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Hodnota ¢asu

Cas je sdm o sobé velmi zajimavy.

Bézi nezavisle na nds, nemlzeme

s nim manipulovat, nemizZeme ho

prodlouZit ani zkrdtit, posunout, za-
stavit ani vratit zpét. Mizeme ho ale prozit. Nékdy
jsme mozZnd v pokusenivnimat ¢as jako nepfitele,
se kterym neustale bojujeme. A pritom je to velky
BoZi dar.

V kfestanském chapani ma
¢as svUj plivod v Bohu a nebé-
Zi jen tak bezcilng, ale sméfuje
k jasnemu cili, kterym je Kris-
tus. On je poc¢atek i konec, alfa
i omega. Vtéleni je zasadnim
predélem v déjinach. Mnohem
luce. Nas letopocet méa pocatek
ne v néjaké lidské samospasi-
telské akci, ale pravé v pfichodu Boziho Syna
na tento svét. V Zivoté nemusime stat na nejis-
tém piscitém povrchu lidskych nazord, prevratd
a ideologii, ale mGzeme byt zakotveni na pevné
skale - naKristu. S touto jistotou v Kristu mizeme
vykrogit do vSech nejistot nového roku 2024.

KaZzdy rok, kazdy den i kazdy okamzik mé velkou
hodnotu. Rika se, Ze éas jsou penize. MoZna je ta
hodnota ale jesté nesrovnatelné vy$si. To, jak na-

Slyseli jsme, Ze s vami je Bih
Mili pratelé a ¢tenari Fchodovin,

stojime na prahu dalSiho roku.

Zalibil se mi ver§ ze Zacharjase

(8:23):, Toto pravi Hospodin zastupl:

V onéch dnech se chopi deset muzd z prondrodui

v$ech jazykl pevné cipu roucha jednoho Judejce

a reknou: Pdjdeme s vami. Slyseli jsme, Ze s vami

je BGh.” Neni to krasné?
KézinanaSem Zivoté jevidéta je o nasslyset, ze
s nami je Bah. Lidé totiz néjak védi, ze ten, s kym je

.Cas nebézijen
tak bezcilné. Ale
smeéruje k jasnému
cili, kterym je
Kristus.”

kladame s vymezenym ¢asem, ma dopad na nasi
vécnost. Kdyz P. Josef Toufar na konci roku 1948,
tedy jen nékolik tydn( pred svou mucéednickou
smrti, kdzal o hodnoté Casu, vypravél jednu per-
skou povidku:

Jakysi muz kracel navecer, uz za tmy, po mor-
ském brehu a na plazi nasel sa€ek s drobnymi ka-
minky. Jak se tak prochéazel, zpozoroval nad mor-
skymi vinami hejno bilych rackd.
Protoze se nudil, nenapadlo ho
nic lepSiho, nez se kaminky do
rack( trefovat. Kdyz ho to pre-
stalo bavit, el domd avruce mu
zUstal posledni z téch kaminkd.
Doma u svétla krbu pak zjistil, ze
ma v ruce nadherné se trpytici
diamant nepredstavitelné hod-
noty. Vydésil se, kdyz si uvedo-
mil, ze tak veliky poklad lehkovazné nahazel do
more. Spéchal zpatky na morsky breh, ale zadny
z téch diamantl uz nikdy nenasel.

My jsme dostali od Boha jesté vic nez sacek dia-
mantd. Dostali jsme roky, dny a hodiny na tomto
svété. Na nas je, jak s nimi naloZime. Pokud ¢as,
ktery nam Blh dava, investujeme do toho, co pie-
trva naveéky, nebudeme litovat.

P. Dominik

Bih, Ze ten, ktery Zije s Bohem v izkém vztahu, je
pozehnany. Proto touzi, aby i na nich spo€inulo toto
pozehnani, tyto Bozi dotyky, a proto je vyhledavaji.
Drive putovali za svétci jeSté Zivymi, pak (i dnes)
kjejich hrobdm. Ale tohle v§echno mze platit o nas
ajsme k tomu povolani. Zijme proto sv(ij Zivot s Bo-
hem opravdové a budme pro druhé témi, ktefiskrze
nas pociti BoZi blizkost a uzdraveni.
PoZehnany novy rok 2024.
Katka
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Jak se zbavit plevelu

JAK SE ZBAVIT PLEVELU

Kazdy Novy rok nas vede v myslen-
kach, jaky bude, co pfinese zajima-
vého, v ¢em bude pro nas pfijemny
a v ¢em zase naroc¢ny. Nikdo nevi
lépe, jak to vypada s nasim svétem, s nasSim na-
rodem, s kazdym c¢lovékem, at je mlady, nebo
dfive narozeny, nez Blh. A pfece se Blh na svét
usmal svym nejkrasnéjsim usmévem. Poslal ndm
do naseho Zivota svého syna JeziSe Krista. Poslal
nam Uzasnou nadéji, nadeji, ktera nam umoznu-
je, abychom ten svdj zivot vidéli optimisticky, aby
nam nechybéla vnitfni radost, radost, kterd ndm
dava silu, abychom zvladali naro¢né chvile, ktere
nas ohrozuji na cesté nasim pozemskym zivotem.
Jezis prichazi stale, kazdy den, aby nas ucil, jak zit
vlasce, v pohodé a miru, jak byt za vSech okolnosti
dobrym a milym ¢lovékem.

Jezis prichazi obdarovat kazdého, kdo je ocho-
ten a schopen rozevrit svou naruc. A to je Sance
ipronas svét, to je Sance pro kazdého ¢lovéka, pfi-
jmout JeZise do svého Zivota, do své rodiny. A Jezi§
nam to nadherné vysvétluje: Jd jsem vinny kmen,
vy jste ratolesti. Kdo z{stava ve mné a ja v ném, ten
nese hojné ovoce, nebot beze mne nemizete ¢init
nic (Jan 15,5). A tady dostavame navod, vzdy se
spolehnout na Jezise. V kazdé situaci naseho Zivo-
ta. Jezi§ nam to upfesfiuje: Jako si Otec zamiloval
mne, tak jsem si ja zamiloval vds. Zdstarite v mé lds-
ce. Zachovdte-li mad pfikazani, zdstanete vmé lasce,
jako ja zachovavam prikdazani svého Otce a zistavam
vdeho ldsce. To jsem vdm povédél, aby moje radost
byla ve vds a vase radost aby byla pind (Jan 15,3-11).

Ur¢ité kazdy mame na zacatku kazdé nove
¢innosti elan, chut se s novou véci poprat, a tak si
¢asto davame rlizna predsevzeti, jsme plniener-
gie, ze ted'to vSechno zvladneme lehce. A pfitom
nam chybi trpélivost, vytrvalost, abychom sli jak
v tom civilnim, tak i ndbozenském zivoté vzdy
spravnym smérem. Obcas se na silnici setkate
s autem, na némz je vzadu nalepené pismeno
«Z" Které hlasa, Ze za volantem je fidi¢ zacatec-
nik, automobilovy zajic. A tuto informaci, toto,,Z"
bychom si méli nalepit vSichni do sveho nitra.
VSichni za¢indme novy rok, novy zacatek. A jaké
osobnosti by z nas byly, kdyby se nam podafilo
jen ¢ast svych predsevzeti dodrzet. Ale skoncilo
to vétsinou nezdarem. A jsou ty nezdary ddvo-
dem, abychom si zadna pfedsevzeti uz vibec
nedélali? Urcité tomu tak neni.

Radgji premyslejme, jaké ma byt nase novo-
ro¢ni predsevzeti, ale i to pfedsevzeti zpovédni,
aby bylo realné, abychom ho zvladli. Aby bylo
ucinné, musi byt predevsim konkrétni, aby ne-
bylo jen vSeobecné, Siroké co do rozsahu pro-
blému. Nepomdze umifiovat si: ,Chci se polep-
Sit!” Musis si presné urcitv ¢em a jak. Je to, jako
kdyz mas vyplet zahon. Nepomuize fikat” .Vypleju
plevel.” Musis se divat po jednotlivych kopfivach
a bodlacich.

Tvé predsevzeti musi byt také pozitivni - klad-
né. Ne, co nebude$ délat Spatného, ale jak to
bude$ délat dobfe. Dal$i zasada: udélej si pred-
sevzeti jen jedno, abys ho mohl dobfe hlidat. Pri
ranni modlitbé si je pfipomenout, pfi vecerni
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zkontrolovat. Kdo si udéla predsevzeti vic, brzo
mu dojde elan a odpadne. Tvoje pfedsevzeti at je
proveditelné. Jeden muz si velkoryse se umino-
val: ,Zahrnu svou Zenu pozornosti’, ouha -a ne-
bylo ztoho nic. Lépe by byl udélal, kdyby si uminil:
., TFikrat se kousnu do jazyka, nez promluvim, kdyz
zena za¢ne Sveholit néco, co mi jde na nervy.”
Predsevzeti by mélo byt rozumné. Musis si
dobfe ujasnit a zdlvodnit, pro¢ pravé v tomto
se chces cvicit, pro¢ ti to stoji za namahu. A po-
sledni rada: at je tvé pfedsevzeti radostné. Aby
sis nehral na mucednika, kdy? ti to pljde ztuha.
Bez humoru se nezdokonali$ - spi$ bude$ mrzuty
a vztekly. A tak nic nedejme na posmésné anek-
doty o novoro¢nich predsevzetich, nic nedbejme
naminulé nezdary, a pfesto novoro¢ni pfedsevze-
ti si udélejme. Pfedsevzetijedno, zcela konkrétni,
kladné, proveditelng, rozumné zd(vodnéné a ra-

BGh slysi tvé prosby H

dostné. A pokud jsi to nezvladl hned prvni den no-
vého roku, tak to neodkladej na pozdégjsi termin,
¢as bézirychle, den za dnem utika dopfedu. A tak
si pfipravuj i sva zpovédni pfedsevzeti, aby byla
k tvému uzitku.

Détem a vnoucatlim je také rozumné vysvét-
lovat vyznam a dilezitost néjakého kladného
predsevzeti pro jejich budouci zivot. Uz pfed pdl
tisiciletim napsal Tomas Kempensky: ,Duchovni
pokrok ¢loveéka se Fidi podle pfedsevzeti. Jestli
upada znovu do chyb i ten, kdo se hodné snazi,

jak bude dopadat ten, kdo se nesnazi o nic? Kdy-

by ses zbavil jen jediné chyby ro¢né, byl by z tebe
znamenity ¢lovék.”

VSichni jsme Z - za¢ate¢nici nového roku. Uz
ted;, v tomto mésici vydejme se na cestu dobra
a lasky, aby ten nas Zivot byl opravdu Bohu mily.

Vas jahen Pavel Urban

Svatecni kratké pocteni: Buh slys$i tvé prosby

Jisty vzneSeny muz pozadal amerického prezi-
denta Lincolna o audienci. Ten mu ji stanovil na
¢asnou ranni hodinu. V obaveé, aby nepfiSel poz-
dé, dostavil se do Bilého domu asi o ¢tvrt hodiny
pfed uré¢enou dobou. Uvedli ho do mistnosti, ktera
sousedila s pracovnou prezidenta, a oznamili mu,
Ze bude muset ¢ekat. Navstévnika prekvapilo,
Ze z pracovny slysi prezidentQv hlas. S prekva-
penim poloZil tajemnikovi otazku, zda jesté pfed
nim - tak brzy réno - pfijal prezident néjakou jinou
navstévu.

.Ne, pane! Prezident ¢te bibli a modli se,” oznamil
tajemnik.

A to déla kazdy den?” otazal se host.

»Ano, prezident si vyhradil prvni pracovni hodinu
pro ¢teni bible a modlitbu.”

Tak Abraham Lincoln kazdy den ¢erpal moudrost
a silu. Ano, zde médme odpovéd, pro¢ byl tak po-
Zzehnanym a uzite€nym muzem. VSechny sveé sily
a schopnosti dal vérné do sluzby Bohu i lidem.
A tfebaZe nevyménil - jako kral David - pastyr-

skou hl za kralovské Zezlo, pfece i on nastoupil
do prezidentského Uradu pfimo z dfeveéné chatrce
(1881). A jako takovy byl pro nespocetné lidi velkym
pfinosem a pozehnanim.

MODLITBA

BoZe, vécny a svaty, nesmrtelny a neviditelny,
s vdécnosti a radosti si pfipominame, ¢im jsi pro
nas smrtelné lidi: provazis state¢ného a podpiras
slabého, jsi svétlem bloudicimu a radosti zkousSe-
nému, viidcem poutnikovi a pomocnikem délnika,
utocistém ztroskotaného a osvoboditelem utla-
¢ovanych, pomoci lidem v pokuseni, silou vitézi,
vladcem vladcd, pritelem chudych, utéchou hy-
noucich, nadéji umirajicich.

Dej ndm Pane, ¢eho je ndm tfeba. Chceme za-
vrhnout vS§echnu svoji hrdost, nezavislost, pychu
asebevédomi. Se vsidivérou se Ti odevzdavame.
Vime, ze mUzes byt pro nas vsim.

Autor J. Bailie,
vybral Ch. Tvrznik



Karel Holna

,SKRZE VARHANY PROZIVAM ViRU”

O vinach zvukovych i vodnich s p. Karlem Holnou

Dnes jsme pro vds pfipravilirozhovor s dalsim z na-
gich varhanikd, panem Karlem Holnou. Mdalokoho by
asi napadlo, Ze mdme mezi sebou tak vyborného
varhanika v disledku ndsledkd nic¢ivé povodné...

Jak to vlastné bylo s vasim prestéhovanim na
Jizni Mésto?

Srodinou jsme tou dobou bydleli v Karliné v Bfezi-
nové uliciavsrpnu 2002 jsme v disledku povodné
meli kompletné vyplaveny byt do urovné kliky od
dvefi. Rikalijsme si, ze mame do bytu dost schodd,
ale nase zvysené pfizemi bylo malo zvysené. Do-
stali jsme nahradni bydleni a mohli jsme si vybrat
bydlet na Cerném Mosté nebo v Hornich Kunrati-
cich (zastavka u Kunratického lesa). Vybrali jsme
si Kunratice a na podzim pred Vanocemi jsme se
prestéhovali z nahradniho bydleni (mezitim jsme
bydleli u mé maminky). Nejdfive jsme chodili do
kostela do Kunratic.

A jak jste se vlastné stal varhanikem u nas?

To stalo tak, ze jsem se jednou vracel v nedéli do
Prahy a nestihl jsem msi pfes den. Vypravil jsem
se tedy k sv. FrantiSkovi na veCerni m$i, ktera byla
zrovna ticha. Po msi jsem se zastavil v zakristii
a zeptal se pana Audyho, jestli je to ¢asté mit tichou

msi, ze bych mohl vypomoci. Pan Audy mi dal tuz-
ku, abych se napsal na nasténku. Zanedlouho se mi
ozvala Magdaléna Brunova (Svobodova) a domluvili
jsme si spolupraci. Néjaky ¢as jsem hraval porad
v Kunraticich a ob¢as v sobotu rano u sv. Frantis-
ka. Casem jsem vidél, e bych byl v této farnosti
vice potfebny, a proto jsem definitivné pfeSel sem.
A pfibral jsem si Komunitni centrum, kde jsem se
stfidal s panem Matlem. Po jeho smrti jsem zacal
hrat kazdou stfedu v KCMT a obc&as i nedéle.

Pochazite z Prahy?
Ano, narodil jsem se v bfeznu r.1957 v Praze, ale
détstvi jsem prozil v Unhosti u Kladna u babicky.

Jak to?

Moji rodice pracovali ve Filmovych laboratofich
Barrandov a také kousek odtamtud bydleli. Skolka
i Skola byly daleko, a tak se rodi¢e rozhodli nechat
mé u babicky a jeji sestry, které byly obé vdovy
a staraly se o mé. Tam jsem vyristal do jedenacti
let. Do Prahy jsem pfiSel v pribéhu paté tridy.

Kam jste potom chodil?
0d $esté tfidy jsem chodil do ZDS Pod Zvahovem,
coz bylo docela slozité. Autobusem jsem jel do



FCHODOVINY

Hlubocep, pak pésky podchodem pod trati a do
kopce do Skoly. Tam jsem dochodil devatou tfidu.

Jaky smér vas lakal pro dalSi studia?
Od otce jsem odkoukaval od détstvi jeho elektro-
technicky um, takze jsem pak studoval na Stred-
ni pramyslové $kole spojové techniky v Praze 1
v Panské ulici.

Potom jsem si podal ptihlasku na CVUT, kde
jsem byl pfijat na obor radioelektronicka zafizeni.
Avroce 1982 promoval.

-
.Détstvi jsem prozil vUnhosti u babicky.” 1958

Po $kole jste musel na vojnu?
Po vysoké skole jsem byl rok na vojné - jako pod-
distojnik v Litoméficich.

Nemél jste problém se v dobé normalizace do-
stat na vase ,vysnéné skoly"?

Pan nade mnou drzel ochrannou ruku, pfestoze se
o mné védelo, Ze hraji na varhany v kostele, dostal
jsem se na prvni pokus, kam jsem chtél. A ani lepsi
misto na vojenskou sluzbu bych si nemohl prat.
Chodili mé navstévovat bohoslovci z litomérickeé
fakulty. CoZ je absurdni, protoze na nasi posadce
probihal odposlech komunikace armad zapadniho
bloku. Na pracovistich méli byt pouze provéreni
lidé. Az poslednich 14 dni pfed propusténim se na
to pfislo.

Rozhovor 7

Jak jste se seznamili s manzelkou?

Ponékud komplikované.V dobé, kdy jsem ze zdra-
votnich divodd prerusil studium, se ménily osno-
vy dal$ich ro¢nikd. Abych mohl slozit rozdilovou
zkous$ku z pocitacového programovani, musel
jsem se pfipravovat u spoluzaka z nizsiho ro¢niku
(Petra Kalfuse). Kdyz mi v nedéli odpoledne cosi
vysvétloval, Fekl mi, Ze si na hodinu potrebuje od-
skocit, at pockam. Zeptal jsem se, kam jde, jestli
bych mohl s nim. On Sel hrat na msi. Kdyz tam tak
hral, pozadal jsem ho, jestli bych mohl zahrat jed-
nu sloku pisné béhem mse, on s velikymi obavami
souhlasil. Kdyz mé slysel hrat, nechal mé dohrat
zbytek mse.

Za kratky ¢as me pak pozadal, jestli bych misto
néj nemohl hrat ve vsednich dnech u sv. Josefa
na Malé Strané. Ja jsem tuto nabidku pfijal a tam
jsem svou budouci manzelku potkal.

Na stfedni primyslové skole. 1975, Praha

Jak jste se naugil hrat na varhany?

V détstvi v UnhoSti mé babicka bravala na mse
svaté a po msi zpivala pfi zkouskach na kru,
tam jsem vysedaval a pozoroval profesionalniho
varhanika pana Kofroné. Tenkrat mé vibec ne-
napadlo, Zze budu ¢asem hrat také. Babicka méla
doma harmonium, na které jsem si zkousSel hrat.
Chtéli mé dat do hudebni Skoly vUnhosti od sedmi
let, ale pfijali mé az od osmi. Studium hry na klavir
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mé bavilo, patfil jsem k nejlepsim zakim, a kdyz
jsem odeSel béhem paté tfidy do Prahy, dohodl
jsem se s P. Lubomirem Blechou ze zlichovského
kostela sv. Filipa a Jakuba, Zze bych se tam ugil hrat
navarhany, a velmi brzy jsem tam hraval pfi msich
svatych. Takze od svych 11 let hraji i na varhany.

Hral jste i na jiny nastroj?

Ve svych 14 letech jsem se seznamil se salesia-
ny (mdj stryc mé béhem prazdnin vzal na Akci Z,
vramci které vérici mladez se salesiany opravovala
kostely, do Trmic v Usti nad Labem). A kdyz mi bylo
18 let, tak mé pan Rychly pfived| do Kobylis do ryt-
mickeé skupiny. Tou dobou jsem uz mél vlastni elek-
tronické varhany, které mi koupila maminka. (Staly
asi 15 tisic korun, coz bylo na tu dobu hodné penéz.)

.Ve 17 letech mi maminka koupila elektronické
varhany.” S maminkou. 1960, Praha

Tam jste chodil pravidelné?

Ano, hraval jsem tam pfi rytmickych msich sva-
tych a pak i na ,klasickych” msich na pistalove
varhany. Tady jsem hraval i b&éhem studii na VS;
kdyZ jsem vSak byl na vojné, byl vydan zadkaz hrani
rytmickych msi a po vojné jsem tam uz nechodil.

Kdy a kde jste méli svatbu?
Se zenou Jindriskou jsme chodili asi tfi ¢tvrté
roku (bylo nam 27 let), po kratké pripravé na man-

Zelstvi jsme se vzali nejdfive na ufadé v Jinonicich
a pak v kostele sv. Josefa na Malé Strané, bylo to
21.listopadu 1984.

.| diky hrani na varhany jsem mohl potkat svoji
budouci Zenu.” Svatba. 1984, Praha

Kde jste bydleli?

Nejdrive jsme jezdili na vikendy do Unhosté, kde
jsme meéli po zemfrelé teté k dispozici dvé mist-
nosti (pokoj a kuchyri) a k tomu dvorek i men-
§i zahradu. Pres tyden jsem bydlel v garsonce
s maminkou na Barrandoveé a JindfiSka pracova-
la jako radiologicka laborantka v Nemocnici pod
Petfinem, kde byla i ubytovana. V té dobé se moje
maminka podruhé vdala (kdyz mi bylo 18let, tak mi
zemrel otec) a prestéhovala se ke svému druhému
muZi, a tim nam uvolnila byt. Tam jsme nakonec
bydleli se svymi dvéma malymi détmi.

Kdo se vam narodil?

Vroce 1985 se nam narodila nase prvni dcera Kris-
tynaavroce 1987 druha dceraKlara. Ty jsoujiz obé
vdané a maji své rodiny. Mdm dvé vnucky a jedno-
hovnoucka. Vroce 1992 jsme si osvojili syna Jana,
protoze ze zdravotnich ddvodl uz manzelka ne-
mohla mit dalSi déti. BEéhem pocatecni péce o néj
jsme zjistili, ze ma Jan DMO (détskou mozkovou
obrnu) a silnou slabozrakost. Pres tyto handicapy
se state¢né pere se zivotem. Studoval v Jedli¢-
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koveé Ustavu a nyni je se mnou doma. Protoze ma
3. stupen invalidity, nemdZe byt zaméstnan.

. Tatinek mi ukazuje elektronky.” 1960, Praha

Kde jste pracoval?

JiZz béhem studii na stfedni Skole jsem dochazel
do filmovych laboratofi Barrandov, kde jsem se
ucil promitat. Jesté pred 18. rokem jsem slozil
promitaci zkousky v Klanovicich. Po promoci jsem
nastoupil do elektronického oddéleni filmovych
laboratofi. Tam jsem pobyl jen tfi mésice, protoze
mi priSel povolavaci rozkaz.

Po navratu z vojny jsem se tam vratil, oprasil
svUj stdl a pokracoval. Po svatbé a narozeni dcery
zatouzila moje zena po vétsSim byté a vzhledem
ktomu, Ze mi nebyl pfidélen, zménil jsem zamést-
nania délal jsem patentového referenta na Uradu
pro vynalezy a objevy (schvalovani a zamiténi pa-
tentovych prihlasek).

Tam jsem vydrzel 9 mésicU, protoZe jsem byl
mezitim povolan na vojenské cvic¢eni, kde jsem
se seznamil s inzenyrem pracujicim ve VUMS (Vy-
zkumny Ustav matematickych strojd) ve Vokovi-
cich. Ten mé zlakal ke konkurzu u nich. Byl jsem
pfijat. Pofad jsme bydleli na Barrandové. Mezitim
jsme zkousSeli sehnat byt na inzerat. Pak nam ze tfi
stran pfiSel stejny inzerat na byt 3+1v Karliné. Bylo
to vymeénou za barrandovsky, jesté pred skokem
cen pfed revoluci.

Rozhovor 9

Po revoluci?

Po revoluci se rusily uréité ukoly ve VUMS, zagal
jsem proto pracovat v Ceskoslovenské televizi,
po rozpadu CSFR pak v Ceské televizi. Sménny
provoz byl velice naroc¢ny, jak mi vyrlstaly déti,
rozhodl jsem se zménit zaméstnani.

Nasel jsem si misto servisniho technika ve
firmé M+S, ve které se repasovaly pocitacove
monitory pro IBM, ¢asem tato ¢eskad pobocka
némecké firmy zanikla, prestoupil jsem do CKD
na oddéleni lokomotivnich méni¢ v dobé, kdy
podnik jako takovy prestal prosperovat, v prvnim
stupni se stéhoval do Hloubétina, pak do Zli¢ina
apak doslo k propousténi zaméstnancd. Byl jsem
mezi prvnimi.

Zkusil jsem VZLU (Vyzkumny zkugebni elektric-
ky ustav) v Letfianech, v té dobé mi zemrela man-
Zelka a kratce nato jsem byl propustén (byl zrusen
Ukol, na kterém jsme pracovali). Na inzerat jsem
sehnal praci v MHS, kde se zabyvali pocitacovou
telefonii a tam jsem vyvijel kusové analogovée HW
zafizeni na zakazku.

Tam jsem vydrzel az do svého ,dlchodu”, po
skoncéeni analogové éry telefon( pro mé nebyla
prace a do pfed¢asného dichodu jsem odejit ne-
chtél, tak jsem provozoval péci o osobu blizkou
(0 syna Jana).

S manZelkou Jindfiskou a détmi Kristynou,
Kidrou a Janem. 1997, Karlin
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Jak se proménila vase vira béhem v§ech udalos-
ti, které vas potkaly?

Jako maly jsem viru bral, Ze patfi k mému zivotu.
S manzelkou jsme slozili salesidnské sliby a Zili
jsme jako salesiansti spolupracovnici, po smrti
zeny bylo pro mé dojizdéni do Kobylis hodné slo-
Zité a byl jsem slibl zprostén. Misto toho se pIné
vénuji sluzbé varhanické. Vsechny udalosti beru
tak, jak pfijdou, a jsem rad, ze mohu viru prozivat
i skrze hudbu.

Co na zavér?
Postradam varhanicky dorost. Mladi se soustfedu-
ji pouze na klavirni produkci, coz je $koda. Hra na
varhany ma sva specifika, ale neni az tak slozita:
1. se nepouziva dynamika, sila zvuku se nastavuje
pouzitim poctu pistal, 2. se bézné nepouziva stac-
cato, ale hraje se vazang, 3. Ize u dvoumanualovych
varhan zvyraznit melodii hrou na oba dva manualy
a 4. silze pridat po delSi dobé hrani i pedaly.
Dnesni doba je zvlastni: za mych mladych let
byla éra zesilovacl TW40, kdy jsme si montova-
li tfipdsmové stavebnicové reprobedny z Hi-Fi
klubu Svazarmu a snazili se dostat z LP desek,
kotou¢ovych magnetofonovych paskl a pozdéji
i z kazet co nejlepsi zvuk, dnes jsou k dispozici
CD se studiovou kvalitou zvuku a témér vsichni
je poslouchaji na 3 W plastovych ,chrastitkach”,
kdysi jsme se snazili u tehdejSich elektronickych
varhan pouzivat vSechny rejstfiky a... dnes maji

mladi k dispozici klavesy s vybérem z nékolika set
zvukU (napf. CASIO WK 7600 ma 850 zvuk + efek-
ty) a pouzivaji jen jeden klavirovy zvuk!

Jsem humorista. Na vytkujiz zesnulého P. Sta-
nislava Hracha: ,Vy jste jenom konzumenti, cho-
dite jen v nedéli do kostela na msi svatou, co déla
kazdy z vas pro Sifeni viry ve svém okoli?” mohu
sam za sebe odpovedét: ,Ja nic, ja muzikant!”

Ve svém Ziviu. Noc kostel( v Kunraticich. 2019

Pane Holno, dékuji za mily rozhovor. Pfeji nasi
farnosti, aby diky vasemu nadseni a prikladu
pfibylo téch, ktefi se budou této sluzbé také radi
vénovat.

Katka

Kfestanské cvi¢eni od 15.ledna: nové kurzy

Krestanskeé cviceni je pohybovym konceptem vy-
chéazejicim z pilates. Cvic¢enim provadi Jifi Kubes,
ktery pracuje jako lektor pohybu v Praze. Vénu-
je se pilates, postrehabilitacni péci a Svycarské
fyzioterapii.

Skrze nasi télesnost, jakozto Bohem stvofenou,
muZeme BozZi pfitomnost pfi pohybu zazit. Tihou
svéta a hfichu se ale bofime a nase téla postupné
chatraji, pfichazeji bolesti ¢i velmi omezen hyb-
nost ve stari. Postupné pak tuto schopnost, zazit
Boha ve svem téle, ztracime.

V kfestanském cvi¢eni se tak u¢ime, jak télo
spravné drzet a v tomto drzeni ho i efektivné za-
cvicit. Zaroven véfici zjistuje, ze jeho télo je se spiri-
tualitou Uzce spojeno. Paklize sém sebe vice pozna,
tfeba pravé v pohybu, mize mit moznost i mnohem
vice proniknout do vztahu mezi nim a Bohema ten-
to vztah na svém téle zcela nové proZit.

Tési se na vas Jifi Kubes

Kontakty: instagram.com/krestanske_cviceni/,
enrapha.com
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ZMT s Petrem Glogarem N

POZVANKA: ZASTAVENI V KCMT 11.1. V19.00

O rodiné po Vanocich s Petrem Glogarem, bosym
karmelitdnem a rodinnym terapeutem

Zastaveni u Matky Terezy
s Petrem Glogarem, bosym
karmelitdnem z prazského
kldstera Fortna a rodinnym
terapeutem, se kond 11. led-
na v 19 hodin v KCMT a md
téma ,rodina po Vdnocich”.
Co dnes ceské rodiny nejcastéji trdpi, zvldsté poté,
co pomine vano¢ni atmosféra? Pfinasime ochut-
ndvku z chystaného rozhovoru.

Povanoéni obdobi je pro rodiny podle nékterych
udaju nejkritiét&jsim v roce (dopad vanoéniho
shonu, vyssi rozvodovost az po svatcich, zadlu-
Zeni z darkd...). Nedala by se - z Vasich zkuse-
nosti rodinného terapeuta - podniknout néjaka
preventivni opatfeni je§té pred Vanoci?

Je to pochopitelné. Cela pfiprava na Vanoce je
mnohdy obdobim, kdy klademe na sebe a na
druhé nadstandardni naroky - co bychom chtéli
zménit nebo uskutec€nit, a byli bychom radi, aby
vsichni nejblizsi byli spokojeni. A mozna jsme si
museli i vzit paj¢ku na darky a dochazindm, co to
bude znamenat v dalSim roce. Pfich&zi zklamani
z nenaplnénych o€ekavani od druhych. A s tro-

chou humoru, hned 7.ledna, tyden po Novém
roce, slavime slavnost v§ech zemrelych novo-
roc¢nich predsevzeti. Takze na novoroc¢ni splin je
zadélano.

Z Vasi praxe rodinného terapeuta, co rodiny
v dnesnim Cesku nejvic trapi, s éim za Vami
pfichazeji?

Ja vidim samozi'ejmé jen nepatrny vzorek rodin.
VétsSinou jsou to téZkosti v partnerské komunikaci,
dospivajici déti, které se chovaji jinak, nez by rodi-
¢e chtéli, u mladistvych je to pak hledani sexualni
identity, dle uzkosti z budoucnosti, ztrata smyslu
Zivota a v neposlednifadé odchod jednoho z part-
nerd. A to kolem Vanoc byva Gasté.

Jakou konkrétni a praktickou pomoc by rodinam
méla poskytnout politika a cirkev? Co v dosavad-
nich sluzbach nebo tématech chybi?
Co by méla poskytnout politika, tak v tom nej-
sem expert, pokud ale jde o Cirkev, mélo by se jeji
spolecenstvi stale vice stavat tvofivym ateliérem
lidskosti. A to predevsim pro ty, kdo se dostali na
okraj.

Rozhovor pfipravila Tereza Zavadilova
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JIHOMESTSKY MASOPUST 2024

Mili farnici a pratelé,

rada bych se na vas obratilas prosbou o pomoc
s budovanim tradice Jihoméstského masopustu.

Jiz nékolik let poradame v masopustnim ¢ase
v KCMT program pro rodiny s détmi. Pomaha
v tom KC Zahrada, ktera si pod sva kfidla vzala
masopustni privod od metra Opatov smérem
knam.

My mame na starost program v sale Komunit-
niho centra. A tak touto cestou prosim o pomoc
s pfipravou a organizaci. Letos s ohledem najarni
prazdniny jsme dali termin na patek 2. 2. (jsou po-
loletni prazdniny).

Co je k tomu potfeba? Umét udélat druhému
radost, dat sv(ij &as, trochu napadd. Casové: 2. 2.
pfiprava salu, prostoru a her od cca 11.00 - potom
spole¢ny obéd a program od cca 14. 30.

Hlaste se prosim u Vlasty Hamalové, nejlépe do
15.1. Moc dékuji,

Vliasta

Foto: Masopustni priivod 2023

OBNOVA V DUCHU SVATEM

Pozvani k duchovnimu obohaceni

S potéSenim vas zveme na seminaf s na-
zvem ,0Obnova v Duchu svatém”, ktery zacina
18. bfezna 2024.

Seminar bude probihat po dobu tfi mésict a je
otevfeny pro vSechny zajemce, ktefi hledaji du-
chovni rdst, hlubsi pochopeni a osobni proménu.
Setkavat se budeme kazdy Ctvrtek od 18:00, poci-
naje datem 18.bfezna a konce 30. ¢ervnem 2024
v kostele sv. FrantiSka na Chodoveé.

Seminar pfedstavuje pravidelna setkavani,
ktera vam nabidnou moZnost prohloubit svou
duchovni cestu. Mimo ¢&tvrteéni setkani obnova
predstavuje také kazdodenni rozjimani nad tex-
tem. Seminaf nabizi moznost zamyslet se nad

rlznymi aspekty naseho Zivota a viry, a tim nas
nimu rdstu.

VSechny tyto aktivity maji za cil obohatit nas du-
chovni Zivot a posilit nase vztahy jak s Bohem, tak
i se spole¢enstvim kolem nas. Pfipojte se k nam
na cestu obnovy v Duchu svatém a objevte nové
moznosti, jak prohloubit svoji viru a pochopeni.

Tésime se na vas!

Renata, Pavlina, Jifi
Mirka a David

Kontakt: Renata Cerna
cerna.rena@seznam.cz, 737 371721
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NOVE ,VARHANY”, PRESNEJI VARHANNI
POZITIV, V KAPLI MATKY TEREZY

Pohled organologa

Historie: Barokni pozitiv pochazi praptivodné z li-
dického kostela, kam byl postaven v letech 1719-
20. V lidickém kostele se stavély empory a klr
v r. 1717, r.1719 je v U¢tech velky sumarni vydaj za
interiér, r.1721 zbyvalo zaplatit za varhany 10 zI.
Na zakladé srovnani s dal§imi nastroji pfipisuje-
me autorstvi Martinu Leopoldovi Nedvédovi, slan-
skému varhanafi, pdvodem z Rynholce. R.1751 byl
nastroj prodan do Svrkyné, v Lidicich si postavili
varhany nové. Po vypaleni lidického kostela na-
cisty je to asi jedina zachovald hmotna pamatka.

Nastroj byl renovovan r.1846 Josefem Su-
chym ze Slaného (ucetné i podle napisu uvnitr),
v 1. pol. 20. stol. se upravuje uzpUsobeni (dopIné-
ni) vzduchové soustavy ke $lapani a transfer do
Budenicek.

Popis: Jedna se 0 4 rejstfikovy varhanni pozitiv,
pistalova skrin stara, o tfech polich oddélenych
lizenami s oramovanymi vpadlinami. Prospekto-
vé pistaly pdvodni, 7 - 5 - 7, zdobené bradavicemi
usporadanymi do kfizku nad hornim a pod spod-
nim labiem. Klaviatura s rozsahem C - c3 s krat-
kou oktavou, potahy novéjsi. Rejstfikové packy
kovove, vzdusnice zasuvkova. Dispozice: Copula
8'Lg kryte, Copula 4 Lg kryté, Principal 2" Sn pro-
spek+int., Quint 11/2". Strop skfiné osazen dvéma
plvodnimi mnohaskladovymi (moldankovymi)
méchy, okoZeni novéjsi (méchy nyni odstavené).
Postament mladsi (1751), v postamentu novodoby
zasobni méch se dvéma Slapadly.

Stav a doporuceni: Nastroj je femesIné velmi
kvalitné zhotoveny a neni vyznamné poskozeny
¢ervotocem. KdiZe na pohyblivych a tésnicich di-
lech jsou opotiebované a vyZzaduji renovaci (ventily,
pojezdy zasuvek, okozeni méchu). Vhodna by byla
revize klaviatury, registratury, vzdusnice a pistalo-
vého fondu s odstranénim zavad. Nastroji by vyraz-
né prospélo pfipojeni tichobézného ventilatoru, pfi

$lapani dochazik vyraznym vykyvim tlaku vzduchu
a k razm, coz ma negativni vliv na zvuk. To Ize re-
alizovat bez jakékoliv Ujmy na pamatkovych hod-
notach nastroje. Pres tyto (odstranitelné) zavady je
zvuk nastroje kvalitni, zpévny a dostate¢né nosny
k doprovodu bohosluzeb v pfiméfeném prostoru
kaple KCMT. Urcité omezeni pfedstavuje pro var-
haniky tzv. kratka hluboka oktava, v dobé barokni
obligatné stavéna. Soucasnou liturgii vSak Ize i na
tuto kratkou oktavu pinohodnotné doprovodit, jak
dosvédcuje pfiblizné stovka bézne liturgicky vyuzi-
vanych varhan s kratkou oktavou v diecézi.
Zorganologického hlediska Ize tento pozitiv pro
uziti v kapli doporugit.
Stépan Svoboda - diecézni organolog

Pohled varhanika

Zpravu o moznosti trvalého umisténi barokniho
varhanniho pozitivu v prostoru kaple KCMT jsem
uvital nejen jako zp&vak scholy ¢i trochu muzikant,
ale i jako architekt a pamatkar. Myslim, Ze neni
sporu o tom, Ze prostor kaple je krasny a plsobi
pFiznivym dojmem, jak potvrzuji i slova znamého
teoretika moderni architektury Zdénka Lukese.

Je zdarilym architektonickym dilem sou€as-
nosti - je vyrazem dnesni doby, této dobé odpo-
vida charakter stavby, koncipovani prostoru i styl
jeho zafizeni. VSe vytvofili nasi sou¢asnici a i my
jako soucasnici prostory vytvofené pfed nemnoha
lety uzivame.

My v§ak mame nyni moznost toto Casové ome-
zeni pfekrocita soucasné dilo obohatit o dilo mi-
nulosti, které predevsim pfinasi potfebnou sluzbu
pro hudebni doprovod liturgie, a zaroven je take
krasné. Jeho krasa je jina, je jakoby z jiného své-
ta a je az pfekvapivé, jak se tyto rlizné svéty pra-
telsky potkavaji. Tato rliznost celkovy esteticky
ucinek nerusi, ale posiluje. Bylo tomu tak i vzdy
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v historii - misila se gotika s renesanci, barokem
¢i klasicismem, ve stavbach, mobiliafi i v celych
meéstech, jako je napf. Praha.

A my nyni ocenujeme prave ten mnohovrstev-
naty celek. Ale to neni vS§echno, pro¢ tu vitame
tohoto posla minulych ¢asl. To ma jesté dalsi
dimenzi. Lidé v minulosti, kdy vznikl nas varhan-
ni pozitiv, obvykle davali k oslavé Boha vzdy to
nejlepsi, co méli a uméli. Dila z té doby vyjadfuiji
jak vytribené estetické citéni, tak obdivuhodnou
femeslnou zru¢nost, a zejména pak lasku, s jakou
bylo dilo zhotovovano.

A's tim dilem, které tu bude s nami, budeme
uvedeni ve spole¢enstvi i s témi, ktefi to dilo vy-
tvareli a také po vice nez tfi staleti uzivali. Je az
vzru$ujici, kdyz si uvédomime, ze prvnich néko-
lik desetileti /priblizné v letech 1700 - 1740/ zvuk
tohoto nastroje slyseli farnici v Lidicich, jisté
prevazné predkoveé téch, které postihla tragé-
die vroce 1942.

Vojtéch Laska

Pohled farare
Mili bratfi a sestry,

kdyz jsem zjistil, ze je mozno ziskat nastroj, kte-
ry poslouchate zapUjceny jiz od zafi v kapli KCMT,
zdaleka jsem o ném nevédeél vlastné nic. Ale to, co

napsali diecézni organolog a nas farnik, odbornik
na pamatkovou péci Vojtéch Laska, mne dostava
do kolen. Dokonce tu bylai panilng.arch. Rotbaue-
rova, ktera KCMT projektovala, a i té se tato Sance
ziskat takovyto nastroj pro KCMT libila. Sesli jsme
se proto spole¢né s organologem a varhaniky a na-
sledné se poradiliiv pastoracniradé. Probralijsme
horem dolem i mnohé jiné varianty. Pfesto, ze byla
chvilkami diskuze i bourliva, ale z mého pohledu
nakonec velmi dlistojna a respektujici. Vidim jako
velmi dobré, abychom kapli KCMT osadili timto
nadhernym nastrojem. Co to pro nas znamena?
1. Dostaneme ho darem
2. Zaplatime si rekonstrukci cca 265-285 tis
bez DPH
3. Ziskame unikat, ktery ma i svou hodnotu
narodni, skrze spojitost s lidickym kostelem.
4. Mame opét néco nového, co nabidnout Jiz-
nimu Méstu, aby se mohlo potkat s Kristem,
byt mozna prvoplanové pfijdou za hudbou
5. Pfipadni novi opravdovi zajemci o varhanni
doprovod budou mit moznost i v KCMT cvicit
na sice omezeném, ale opravdovém pistalo-
vém nastroji.
Tésim se tedy na spole¢nou radost i spole¢né
tvoreni!
P. Michael

Nové farni spolec¢enstvi pro mladé lidi

Mili farnici,

hlasime se znového spol¢a mladych aradi
bychom se s vami podélili o to, jak se
nam zatim vede. Poprveé jsme se sesli
v Z&fi, uz tehdy v hojném poctu.

Aktualné tvorime asi 20¢lennou
skupinu. Nase programy jsou riz-
norodé, ¢asto jsme v klubovné, kde
spoluzpivdme, modlime se, diskutu-
jeme a vymyslime kdejaké lumparny.
Jindy zas poméahame na farnich akcich
nebo jedeme na vylet. Vyrazili jsme napf. na
Godzone tour do Brna a ted'nedavno jsme byli v okoli

Ondrejova, kde jsme si dali i s otcem Michaelem
péknych 15 kilackd. Také vznikl nas oficialni
nazev, a to ,Spol¢o BB" - BoZi Beranci
(na fotce hlavni maskoti).
Mame radost, Ze se to celé
uchytilo a vytvofili jsme skvélou
partu. Tak budeme urcité radi za
kazdou pfimluvnou modlitbu, at
nam to i nadale takto pékné fun-
guje a spole¢né se posouvame blize
k Hospodinu.

Tésime se nékdy na vidénou!

Juliana



Na za¢atku roku probéhne v celé republice Trikra-
lova shirka, kterou organizuje Charita k podpore
svych lokalnich, celostatnich i zahrani¢nich aktivit.

Vytézek Trikralové sbirky je rozdélovan dle
nasledujiciho klice: Arcidiecézni charita Praha
vyuzije 15 % ziskanych financ¢nich prostredkd
k rekonstrukci a opravam Domova pro seniory
kardinala Berana ve Staré Boleslavia k pomoci ro-
dindm, mladezi a détem v krizi, dale na zahranic¢-
ni projekty Arcidiecézni charity Praha, konkrétné
na pomoc chudym rodinam a détem v Taskentu
(Uzbekistan) a obétem domaciho nasili a chudym
rodinam s détmi v BiSkeku (Kyrgyzstan). 5 % z vy-
brané ¢astky bude pouzito k podpore celostatnich
charitativnich projektl. 5 % jde na rezijni naklady
sbirky, tedy ve prospéch Charity CR.

65 % z vybrané ¢astky se vraci zpét k subjektu,
ktery sbirku organizuje v dané lokalité. V letos-
nim roce tedy k nam na Charitu Praha - Chodov.
Nase Charita vybrané financni prostredky vyuzije
k podpore svych socialnich projektd.

Predpokladame, ze prispét do sbirky bude
mozné tiemi zpUsoby. 0d 1. do 14. ledna 2024 bude
mozné prispét koledniklim do zapeceténych kasi-
¢ek. Kolednici Charity Praha - Chodov budou mit
ke kasi¢kéam pfipevnénou také karticku s OR ko-
dem, platba pomoci bankovni aplikace v mobilnim
telefonu tak bude realizovatelna kdekoli. K dispo-
zici bude i mobilni platebni terminal, pfispét do
sbirky plijde poprvé i pomoci platebni karty.

Po Praze by také mély byt rozmistény stacionar-
ni kasic¢ky. Seznam mist, kde budou tyto kasicky
umistény, najdete na webovych strankach a face-
booku jednotlivych Charit a Tfikralove sbirky. Dale
muzete finanéni prostiedky poslat pomoci online
koledy. Ta bude probihat od 1. do 31. ledna 2024.

odov

Financni prostredky je mozné posilat na Cis-
lo u¢tu 66008822/0800, pokud chcete podpofit
pfimo Charitu Praha - Chodov, napiste variabilni
symbol 777910016. Platbu miZete poslat i pres
webovy formular a z nabidky si vybrat Charitu, kte-
rou chcete podpofit. Posledni moznosti je nacist
OR kod, ktery najdete pfimo vedle tohoto ¢lanku,
na nasich webovych strankach nebo facebooku
a na plakatech, které jsou k dispozici v kostele.

Budeme vam velmi vdécni, pokud pripravené
plakaty roznesete po domech v okoli vaseho by-
dlisté. Za veSkerou pomoc, podporu a dary vam
velice dékujeme.

Srde¢né zveme vSechny koordinatory a koled-
niky na pozehnani a bohosluzbu slova s prazskym
arcibiskupem Mons. Janem Graubnerem, ktere
se kona v kostele sv. Tomase, Josefska 28, Pra-
ha 1, dne 5.1.2023 od 15:00, a nasledny Trikralovy
privod. Privod za¢ne na Marianském namésti
cca v 15:30 a pres Karllv most pdjde na Staro-
INESSCHEINESIR

Mame pro vas jeSté pozvani na Tfikralovy kon-
cert v Komunitnim centru Matky Terezy, 6.1. 2024
0d 15:00 hodin. M{izete se tésit na Ceskou vanogni
msi Jana Jakuba Ryby v podani Prazského smise-
ného sboru. Vstupné dobrovolné, vytézek z kon-
certu bude vénovan na podporu Trikralove sbirky.

Preji vdm poZehnany rok 2024.

Eva Cerna

OR PLATBA:

(Nascanujte skrze aplikaci
mobilniho bankovnictvi)
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Ano. Mikulds i letos dorazil do KCMT. Moc se na
vSechny tésil a détem zanechal v pfipravenych
bali¢cich vzkaz, vzkaz z NEBE od Pdna Boha:
~Radujte se v Panu vzdycky; znovu fikam: Radujte
se!” (Flp 4, 4) - Je krdsné, jak On na kaZdého z nds
s ldskou mysili... Méli bychom védét, Ze nas vsech-
ny md Bih moc rdd.

Mikulasska nadilka v KCMT neni jen tak oby-
¢ejna nadilka pro déti z farnosti, kde se Mikulas
ukaze, s kazdym si popovida, pfeda balicek a zase
odejde. Tak tomu byvalo dFfive, kdy jeSté Mikulas
chodival do Krestanského centra v Modleticke.

S postavenim Komunitniho centra se od roku
2007 naskytla pfilezitost otevfit se Jiznimu Més-
tu a nabidnout nase prostory a trochu kfestan-
stvi nagim sousedim. Akce se brzy dostala do
povédomi mistnich obyvatel a tradi¢né se nadilky
Ucastni kolem 300 déti. Pokud 5.12. pfipadne na
vikend, tak i vice.

Organizaci nadilky jsem pfevzala po Jardovi
Olsanském v roce 2016. Tésila jsem se na to, ale
zaroven jsem si viibec nebyla jista, jestli jsem si
neukousla moc velké sousto. UZ v pfedchozich
letech jsem Jardovi pomahala shanét a koordino-
vat dobrovolniky. Nicméné na akci jsem zlistavala
hlavné fotografem. Najednou se to mélo zménit
a foceni se mélo pfesunout az na druhou kolej...

AZ do roku 2020 byl scénaf v zasadeé jasny.
Nasviceny Mikulas sejde z kopce, utisi Certy a po-

zve lidi do KCMT. Po promluvé se Mikulas usadi
a zdravi se s jednotlivymi détmi. Andélé podavaji
balicky, popf.jsou k dispozici k vyslechnuti bas-
ni¢ek/pisnic¢ek. Déti si ¢ekani na Mikulase mohou
zpestfit aktivitami na nékolika stanovistich ces-
tou do NEBE (na podium). | tak ale bylo zapotrebi
oslovit hodné dobrovolnikl (obsluha stanovisté,
andélé, osvétlovaci, koordinatofi davu, zvukar,
fotograf...). Vibec jsem si nedokéazala pfedstavit,
ze bychom vyuzivali i venkovni terasu, abychom
odleh¢ili tlacenici v séle, a veskeré napady timto
smérem jsem rezolutné odmitala (zima, tma, ne-
jisté pocasi, nesnadné ozvuceni).

Pak se to ale zlomilo a zména pfijit muse-
la. Jeden rok se nadilka nekonala vibec, druhy
v omezeném rezimu s mikuldSskym vydejnim
okénkem. Misto stanovist s aktivitami vznikl fo-
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tokoutek s andélem, a i kdyz se jinak akce konala
venku, poprvé bylo béhem nadilky mozné nahléd-
nout do kaple. V dal§im roce se Mikulas vratil na
kopec a pribylo zase nékolik stanovist. Moznost
prohlédnout si kapli a néco se o ni dozvédét z{-
stala, z ¢ehoz mam obrovskou radost. Viceméné
v tomto formatu probé&hla akce i letos. Dnes si uz
nedokazu predstavit, ze bychom nadilku poradali
jen uvnitf jako dfiv. Divodem je i po¢et dobrovol-
nikl, kterych se na akci pohybuje min. 40 a ktefi
potfebuji zazemi, Satnu a kostymeérnu.

Béhem prvnich let jsem si tvofila podklady
ke v§em rolim, abych je dal$i rok mohla jen vzit
a jednoduse zaktualizovat. Hodné z toho dnes
uz neplati, tak tvofim podklady nové. Ted to ale

jde o néco haf, protoze spousta véci se teprve
utvari a dle zpétnych vazeb nejen od dobrovolni-
k{ upravuje tak, aby v dal$im roce mohla nadilka
probéhnout zase o néco lip. Myslim ale, ze se to
dafi, a i kdyz mam pocit, ze uz mé jen tak néco
neprekvapi, vzdy se néco najde...

7 fadek uvedenych vyse se mdze zdat, ze vée
pfipravuji sama. Neni tomu tak. Diky Bohu mam
kolem sebe nékolik ¢lenl KSK a spratelenych
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dobrovolnikd, se kterymi vytvofime zakladni kon-
cepciprodany rok aindividualné pak dal rozviji-
me. Velkou oporou je skautsky oddil Snéhova vlo-
¢ka i tym farnosti. DalSi dobrovolnici pak béhem

listopadu pfibyvaji, a i kdyz nékdo nemUze pfijit
pfimo na akci, snazi se pomoci alespon s bali¢-
kovanim, se zavérec¢nym uklidem ¢i pfimluvnou
modlitbou.

Silu této modlitby kazdoro¢né nejvice pocituji
tésné pred akcia v jejim pribé&hu. A& to v posled-
nich chvilich vypada bledé a pipa mijedna zprava
za druhou, Ze ten a onen nakonec nemdze pro ne-
moc pfijit, zjevi se souasné nahrada a vSechny
dllezité pozice se nakonec obsadi alespon tak,
aby akce byla uskutec¢nitelna. Ne vzdy uplné ply-
nula, ale to uz bych asi chtéla moc. Ano, bylo by
mi pFijemnéjsi, kdybych to védéla dfiv a mohla
v klidu pfeobsadit role podle preferenci a schop-
nosti jedincl. Asi ale potfebuji potrénovat mozek
av posledni minuté pfed vypuknutim rychle vymy-
slet, na jakém misté hrozi kolaps a kde je potfeba
aktualni sloZeni posilit.

Diky vS8em za pomoc!

Radujte se! Ani¢ka

Na pfipravé navstévy vzacného hosta se podilely i -, Blechy”

Na konci listopadu jsme si na schiizce zahraly na
malou manufakturu, protoze jsme pomahaly balit
bali¢ky na mikulasskou nadilku.

Dohromady jsme pfipravily pfes 300 balicka.

ty dobroty, které jsme davaly do bali¢kd, musely

celou dobu koukat... Ale byla zdbava a mély jsme
z toho dobry pocit!

Blechy

Dékujeme, milé Blesky!
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POZVANKA NA FARNI PLES

Mili spolufarnici,

19.ledna nas ¢eka farni ples. Kdyz nékoho zve-
me, ¢asto se stane, Ze slySime: ,Ja netancim, to
vis, ta moje kolena...” Tradi¢né jsou na plese mis-
ta i mimo sal, kde neni takovy hluk a je mozné si
v klidu popovidat.

Ples je predevsim prileZitost potkat se jinak
nez obvykle. Takova setkani (nejen na plese) spo-
luvytvareji pocit, ze do farnosti patfime, ze jsme
tu doma.

Radi bychom vés pfizvali i ke spolutcasti na
poradani, mimo jiné i proto, abychom se vice po-
znali. Co je pro zdar plesu potfeba udélat?

Dlouho dopfedu - domluvit termin, kapelu
a prfedtanceni. Mésic pfed plesem vytisknout
a prodavat listky. V tydnu pred plesem vymyslet

¥ Z posledniho farniho plesani

a nakoupit tombolu. V den plesu nachystat sal,
udélat vyzdobu, dovézt a instalovat osvétleni,
koupit kvétiny pro pfedtanceni.

Pfimo na plese je potfeba sluzba v satné, prodej
vstupenek, prodej tomboly, moderovani plesu. Po
plese zase uklidit, sloZit stoly a postavit zidle.

Budeme moc radi, kdyz se k nam pfidate do
tymu, radi pozname nové tvare a talenty pro tuto
sluzbu farnosti.

V KAZDEM PRIPADE vas srde¢né zveme, pfijdte
si zatanéit a setkat se. MiZete nam napsat na
mariemacounova@centrum.cz.
Tésime se na spolecny ¢as!

Marie + Pavel Macounovi
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NAPSALI JSTE NAM: IKONA

Pfed davnymi a davnymi lety v jedné predaleké
galaxii jménem Svaty Jan pod Skalou byla jedna
pedagogicka Skola a v nivzdélavalii dalkové stu-
denty. Tato galaxie byla velmi vstficna i pro matky
studentky, takze si na vikendové pfednasky mohly
privést sveé ratolestiijejich hlidace...

Tak se stalo, Ze se jedno dité jedné matky (tedy
muj ani ne roéni syn) rozhodl, Ze prosté spat
vV NocCi je nuda, a hlasité to daval vdem okolo na-
jevo. Uchylila jsem se s nim kolem ¢tvrté ranni do
jediné mistnosti, kterd mi pfipadla vhodné - do
horni malé kaple. Stfidavé sedim, stfidavé lezim
na koberci, stfidaveé pochoduji po kaplisem a tam
a pokousim se synackovi zpivat (chtic, aby spal),
kdyZ tu se dvefe pomérneé prudce otevfou - a sto-
ji v nich vyucujici. Nevim, kdo se vic polekal, ale
ustali jsme to vSichni zu€astnéni. A pak béhem
dne mne nasel a donesl miikonu Krista 8 x 15 cm...

Pry az zas budeme se synackem ponocovat, at
vime, ze s nami bdi jesté Nékdo.

Jen Ten, kdo na té ikoné je napsan, vi, kolikrat
jsem skrze modlitbu pfed ni zakusila laskavy po-
hled Lasky samé.

Opét se prevalilo néjakeé to desetileti, moji sy-
nackové uz nepotfebovali v noci konejsit a moje
cesty se pozmeénily. Chvili se ta mé cesta propo-
jila s cestou jisté devadesatileté damy. KdyZz se ta
dédma dozvédeéla, Ze véfim v JeZiSe a Jeho bez-
podmine¢nou lasku, vzdycky mne vitala s otaz-

Napsali jste:nam: lkona

kou:, Barunko, vzdyt ten JeZi§ byl prece taky Zid...
Pro¢ ho teda ukfizovali?” Snazila jsem se odpovi-
dat vice ¢i méné chytre, uc¢eng, teologicky, histo-
ricky, pak uz jednoduse a jesté jednoduseji... Nic
jiného o JeZziSi tu milou damu moc nezajimalo...
Ale zeptala se pokazdé. Kdyz jsem se za ni doma
modlila, napadlo mne vzit ji tu vySe zminénou iko-
nu. Atak jsem jifekla: ,Mila pani Evicko, tady mate
pfipominku, ze On o vas vi a kouka na vas s velkou
laskou... mzete se Ho zeptat sama... a nejen na
to, pro¢ a kdo Ho ukfizoval...”

Pfi dalsich navStévach se mne uz neptala..., ale
obc¢as mne ujistila: ,Trochu s Nim mluvim...”

B&hem covidu ji pfevezlido nemocnice atamse
dovrsily jeji dny. KdyZ jsem pomahala pozUstalym
usporadat jeji véci, jeji nejblizsi mi predal balicek:
,Tohle méla s sebou v nemocnici, je to pro vas.”

V bali¢ku byla ikona se vzkazem psanym roz-
tfesenou rukou - VRATIT BARUNCE.

Tak se mi,svatojansky Jezis” vratil. Ted'stoji na
pracovnim stole v kabineté zakladni Skoly, ob¢as
se mnou je ve tfidé a posloucha moje radosti a za-
losti a pfijima déti, které Mu svéruji... ten kousek
dreva s podobiznou Krale krald, ktery prisel, aby
nam umyl nohy, je mi tu dikazem, ze On je s nami
po vSechny dny naseho Zivota...

Z rubriky napsali jste nam.
Za vase pfispévky dékujeme.
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A2\ Détské okénko
)

Milé déti,

Ze ty Vanoce ale utekly, vidte? A kolik radosti
pfinesly! V nasich kostelich se mizeme kochat
nadhernymi betlémy, které ukazuji, jak to mozna
tenkrat bylo, kdyz se maly Jezi$ narodil jako mi-
lované miminko a také touzebné o¢ekavany Spa-
sitel, tj. zachrance. Leden pokracduje svatkem Tri
kralQ, ktefi se Jezigkovi prisli poklonit a pfinesli Mu
dary vpravde kralovské. A hop, o dal§im lednovém
svatku se setkavame s JeziSem uz dospélym, jak
se nechava na pousti kftit od Jana Krtitele. A stalo
se pfitom néco podivuhodného - sam Buh fika, ze
Jezis je jeho milovany syn. To muselo byt krasné...

Leden: Oslava zrozeni z lasky

Také mate radost, kdyz vam maminka nebo tata
povédi, ze vas maji radi? Urcité ano! Mate radi vy
maminku a tatinka? Jasné, Zze ano! Jak jim to md-
zeme dat najevo? PoSeptat to do ouska, dat pusu,
pohladit nebo tfeba nakreslit srdi¢ko.

Déti ve Skolce take kreslily srdicka pro své ma-
minky, jenze néjaky Sotek neposeda jim to trochu
vygumoval. PomUzete détem srdi¢ka zase do-
kreslit? Jisté to zvladnete, jste Sikovni! A potom
je mlzete rlizné pestie vybarvit, aby bylo kazdé
malinko jiné. Myslim, Ze potésii vasi maminku.

Pristé se na vas tési

Martina Hlavacova a Blanka
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Ahoj holky a kluci,

sotva se po svate¢nich dnech vratite do Skoly
a hned tu mame dalSi svatek - osInivé zafici hvéz-
krale (nebo takeé tfi mudrce). Znali moudré knihy
i proroctvi a nechali se vést znamenim hvézdy az
k cili své cesty. A i my ¢asto potfebujeme na na-

Pro starsi déti

21

Sich cestach nechat se vést. Nékdy staci tatova
navigace v auté nebo v mobilu, ale ta nas muze
dovést jen k cili na mapé. Jaka mapa, navigace Ci
ZKkuste to vylustit, podobné jako davni tfi mudrci
(Ci kralové) lustili v moudrych knihach.

Pristé se tésiBlanka

Zacnéte na startu a pak podle instrukci, napf.: 1S =1krok na sever, tj. nahoru; 2 J = 2 kroky na jih, tj. dold;
1V=Tkrok navychod, tj. doprava; 2Z =2 kroky na zapad, tj. doleva. Prazdné policko = mezera mezi slovy.

2V -3J-38V-2S5-57-5J-3V-1V-4S-2V-
2J-32-2S-27-3J-3V-IV-1J-42-2S-
12-2S-2V-1S-4V
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@© Setkani

. Pravidelna stfededni setkani Zivot z viry
pokracuji od ledna zajimavym tématem Jezis
v Pismu svatém. Srde¢né zve jahen P. Urban.

« Setkavani Spolu s Bibli v ruce se konaji v Utery
(kromé 30.1.) 0d 19 hod. na fare - ¢teme Pismo,
diskutujeme o ném, spole¢né odkryvame
vyznam biblickych textd a nofime se do
modlitby. Zve Pavla Edita Hercikova.

« Na Zaklady hebrejského jazyka a mysleni
s Pavlou Editou Hercikovou zveme kazdé utery
(kromé 30.1.) od 20.15 na faru.

« Setkani spole¢enstvi Hnuti fokolare - v pondéli
8.1.0d19.15 v KCMT. Slovo Zivota na leden: , Miluj
Pdna, svého Boha... a svého blizniho jako sam
sebe!” (Lk 10,27) Jana a Viktor Friedovi, tel.
731625 949.

- Modlitebni setkdni maminek (nejen) na
mateiské dovolené se kona ve stfedu
dopoledne od 9.30 do 11.30 v suterénu fary
u kostela sv.FrantiSka z Assisi. V lednu se
sejdeme 3.,10.,17.,24. a 31.1. Srdecné zve Lydia
Murinova tel.: 730825301

+ Patec¢ni dopoledni setkavani - v 8 hod v kapli
KCMT bohosluzba slova se sv. pfijimanim, poté
moznost pratelského posezeni ve foyer. 5.1.
nam prijde po bohosluzbé zazpivat détsky
sbor z Modré Skoly. 26.1. pfijedou na navstévu
seniofi z Cakovic, proto zaéneme v 9.30 msi
svatou, kterou bude slouzit P. Frantigek Cech.
Srde¢né zveme ty, ktefi maji dopoledne volno
nebo jsou sami, pfijdte potkat nové lidi a zazit
spole¢enstvi. Jana a Viktor Friedovi

Knizni
obchudek

Vile ke smyslu, Viktor Frankl, Portdl

Kniha predstavuje autorsky vybor z Franklovych
prednasek, které mél mezi lety 1946 a 1980. Jejich
zékladni téma je nasledujici: Clovék je tvor hledajici
smysl (logos) a poskytnout ¢lovéku pomoc v jeho

hledani je jednim z Ukold psychoterapie - a to pre-
devsim Franklem koncipované logoterapie. Vybor
doplnuje pfispévek Franklovy Zacky Elisabeth S. Lu-
kasové o validizaci G¢inkl logoterapie a Logo-test
k méfeni Zivotni smysluplnosti a jejiho opaku - exi-
stencidlni frustrace. Jedna se o jednu z nejznaméj-
Sich Fraklovych knih, ktera byla vtomto vydani obo-
hacena o stat ,Alpinismus a patologie ducha doby”.

Viktor E. Frankl (1905-1997) byl profesorem neu-
rologie a psychiatrie na Videriské univerzité a pro-
fesorem logoterapie na United States International
University v Kalifornii a dalSich americkych univer-
zitach. Je tvlrcem tzv.logoterapie a existencialni
analyzy, ktery se zaméruje na hledani smyslu v lid-
ském Zivoté. Ve svych knihach Frankl mj. vyuZzil své
zkusenosti vézné nacistickych koncentracnich ta-
bord. V Portale vysly jeho knihy Utrpeni z nesmysl-
nosti zivota a Teorie a terapie neurdz.

Pét jazyk omluvy, Gary Chapman, Ndvrat

Omluva je jedna z nejtéZzsich véci v mezilid-
skych vztazich. Méa ale velkou moc. MizZe zachranit
situaci, vztah, manzelstvi nebo povést. A naopak.
Tam, kde nékdo omluvu pravem ocekaval, ale
nedockal se, mlze dojit ke zbyteénému odcizeni
aochladnutivztah(. Co kdyz ale druhy omluvu ne-
pfijme? Jak se médme spravné omluvit? A co kdyz
omluva pro kazdého z nds znamena néco jiného?
Odpovédi najdete prave v této knize.

Kniha Pét jazykd omluvy vdm pomize piekonat
mnoha nedorozuméni ve vztazich i komunikaci
atfebainapravit to, co se uz zdalo uplné ztracené.

Apostolat
modlitby

Umysl papeze: Za dar rozmanitosti v cirkvi
Modleme se, aby kfestanskd spolecenstvi s pomo-
ci Ducha Svatého v rozmanitosti charizmat rozpo-
znala své obdarovani a v riiznosti liturgickych tradic
uvnitf katolické cirkve objevila své bohatstvi.
Narodni umysl: Za studenty

Modleme se, aby studenti dobre vyuZivali ¢as k pro-
hlubovani pozndni i k rozvoji svéfenych dard.
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FCHODOVINY, zpravodaj RK farnosti
Praha - Chodov, 2024, ro¢nik 23

MoZnosti spojeni

Kancelar KCMT - Haje
©

U Modré Skoly 1,149 00 Praha 4

Tel: 242 485 826

E-mail: kancelar@kcmt.cz

Ufedni hodiny:

Po-St 8.30-15.00
Ufedni hodiny knéze:

Streda 8.30-10.30, 16.00-17.30
Farni kancelar Chodov

Na Sadce 1296/18, 149 00 Praha 4

Tel: 272 934 261

E-mail: kancelar@kcmt.cz
Uredni hodiny knéze:

Patek 16.00-17.30

(Vjiném terminu po predchozi dohodé.)
Bankovni spojeni:

Banka Creditas 104782676/2250

Komer¢ni banka 19-9362170227/0100

&

P. Michael Spilar (farar)

P. Dominik Fri¢ (farni vikar)

Farni kancelar (fara - Na Sadce)

Karina Jurdkova (feditelka KCMT)
Kancelar KCMT, farni kancelar KCMT
Pavel Urban (trvaly jahen)

Ladislav Stanék (trvaly jahen)

Vaclav Sebek (spravce)

Matous Okrouhly (pfedseda KSK Praha)
Vlasta Hamalova (koordinatorka dobrovolnikd)
Petr Fried (pracovnik KCMT)

Charita - Eva Cerna (feditelka)

Charita - pecovatelska sluzba

242 485830, 734547 021

737322568, 242 485823

23

Café Terezie

Oteviraci doba
« pondéli 15.30-21.30
« Utery 15.30-21.30
- strfeda 15.30-20.00
« nedéle 10.00-13.00

A v dobé kulturnich programt v KCMT. 2. 1. bude
kavarna zaviena. Knizni obchldek: Ne 10.30-13.00

Aktualni pofad bohosluzeb

kostel
sv. Frantiska

kaple
sv.Matky Terezy

Pondéli = =
Utery 18.00 -
Streda = 18.00
Ctvrtek - 6.45
Patek 18.00 9.00*
Sobota 8.00 =
Nedéle 8.00,20.00 9.30,11.00

* Bohosluzba slova se sv. prijimanim

Bohosluzby v DS Donovalska a K Milicovu jsou
v soucasne dobé pristupné pouze pro klienty.
Jedna nedéleni bohosluzba je prenasena na farnim
kanale youtube.com/kcmtpraha.

272 934261, 603151265 farar@kcmt.cz

776 614 411 farnivikar@kcmt.cz
272 934261 farar@kcmt.cz
731625970 reditelka@kcmt.cz
242 485826 =

272 911264 -
724112799 stanek@kcmt.cz

spravce@kcmt.cz

= info@kskpraha.org
733770847 asistentka@kcmt.cz

= kustod@kcmt.cz
kancelar@charitapraha4.cz
737948638, 272941972  socialnisluzby@charitapraha4.cz



Datum
B6.1.

m.1.

19.1.

21.1.

24.1.

25.1.

2.2.

Cas
16.00

19.00

19.00

15-18.00

18.30

19.00

14.30-
17.00

LEDEN

v nasi farnosti
Akce

Trikralovy koncert - Ceska mse vanoéni J. J. Ryby
V podani Prazského smiSeného sboru a farni scholy u kostela

sv. FrantiSka na Chodoveé. Vytézek koncertu je vénovan na Trikralovou
sbirku Charity CR. Doporuéené vstupné minimalné 200 K&. (KCMT)

Zastaveni u Matky Terezy s Petrem Glogarem

Petr Glogar je karmelitan a terapeut. Znat ho mlzete z z Fortny na
prazskych Hrad¢anech nebo z manzelskych setkani, kam jezdi mnoho
let jako duchovni podpora. Vice info uvnitf ¢isla. (KCMT)

FARNI PLES

K tanci a poslechu hraje REPETE. Vstupenky k zakoupeni v kancelari
KCMT nebo v nedéli v kniznim obchddku. (KCMT)

Odpoledni tanéirna se skupinou Hvézdny prach
Otevrena Café Terezie. Vstupné pro jednotlivce 100 K&, pro par 190 K¢.
(KCMT)

Koncert Musica Academica

Amatérsky komorni smyccovy orchestr (Bach, Dousa, Nielsen). VytéZek
ze vstupného bude vénovan na rekonstrukci kfizové cesty v kostele
sv. Frantiska z Assisi. (Kostel sv. Franti$ka).

Nad uménim zivota

Jak vzorce z rodiny ovliviuji mé vztahy? IV. setkani

s psychoterapeutem Mgr. Vlastimilem Marusakem nad tématem:
Kazdy z nds ma svoji rodinu, z které vzesel, a je tomu tak dobre. Ale
jak se do nas tato rodina vepsala, nemusi byt nutné fatalni, anebo
nemeénne.

JIHOMESTSKY MASOPUST

Masopustni privod od metra Opatov, v KC Matky Terezy soutéze

a tvoreni pro déti. 16.00 pisni¢kové pasmo s Mys&Mas. Oteviena Café
Terezie s masopustnimi dobrotami. Blizsi info na kemt.cz

Pravidelny program:

— Kurzy tance pro dospélé - s Tanecni Skolou Astra. Zahajeni 8. a 9. ledna.

— Cvi€eni nejen pro seniory. Kazdou stredu 9.15-10.15 a 10.30-11.30, vede Radka Pospichalova,
blizsi informace reditelka@kcmt.cz.

— 3.-10.2. Jarni prazdniny v Krkonosich pro déti a mladez. Chata Lucky, Pec pod Snézkou. Blizsi
informace Jan Prochazka, T. 608 228 730, e-mail: hory@kskpraha.org

Cena 1vytisku 16 K¢.



