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Mili Ctendri a pratelé Fchodovin,
v mésici fijnu si pfipomindme modlitbu rlzence. Dostala se mi do rukou knizecka Rozjimavy rize-
nec od Grzegorze Ryse. Jsou v ni hezka zamysleni k jednotlivym tajemstvim. V ¢asti o udalostech
v Getsemanech mé zaujalo, jak autor hledi na apostoly. , Ti se v Getsemanech moc nepredvedli.
Mysleli si na velké véci, nejradéji by za Jezise poloZili Zivot! On pak po nich chtél jen hodinu mod-
litby — a zGstal sdm. Pan Buh chce, abychom s Nim dleli na modlitbach. Velice Mu na tom zélezi.
Pfedné na tom zdvisi, jak se potom zachovame. Kdyby se byl Petr onu hodinu modlil, mozna by
pak neblbnul s tim mecem. Modlitba by mu ,vytfibila’ zpUsob, jak se té noci zachovat.” PiSu ¢asto
na téchto mistech o modlitbé a i tento Uryvek mi mluvi z duse. Vidime, Ze setkavani s Bohem
v pravidelnych modlitbdch nas vede k tomu, abychom vidéli svét Jezisovyma ocima a dostavali od
Ného moudrost a pak i silu jednat jako On. Kéz i skrze jednotliva rozjimani tajemstvi rizence se
zase o kousek posuneme k tomu, abychom byli dobrymi ucedniky naseho Pana.

Katka
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Ucta ke svatym, ostatkim sva-
tych atd.? To je téma jak ,Brno”.

Dfive nez ho zavrhneme jako
nezajimavé ¢ nechutné, zkusme
se zamyslet nad skute¢nosti svatosti, a snad ndm
to pomUze pochopit, Ze to jako celek neni mimo
misu, i kdyz nékteré zpUsoby,
které podstatné opoustéji bib-
licky zaklad (ne jen formalng),
mimo misu jsou.

Jadro a zdroj svatosti neni
¢lovék, ale sdm Blh. Clovék |
.jen” z lasky dava kvalifikovany
souhlas a spolupracuje s Bozi
milosti - laskou. Rikam, Ze ¢lo-
vék , jen dava souhlas ¢ vyslo-
vuje touhu”, ale to neni mélo. |
To je ve skutecnosti obrovské,
fici Bohu Stvoriteli, Viykupiteli a Duchu svatému:

., UCir si ve mné chram, ja o to stojim, chci slouzit
Tvym zamérum, protoZe jsi tak milujici @ milova-
nihodny. Je a bude mym nejvétsim poZehnanim
a radosti Zit ve shodé se svou podstatou, tedy
s Tebou, mdj BoZe, vZdyt jsi mne ucinil a stvoril jako
svuj obraz.”

Je velkou proklamaci lidské dlstojnosti, hlubo-
kého poznani a viry, chtit byt tim, kym mne Bth
stvofil, a chtit Zit tak, jak On
chtél, abych zil. V tomto kon-
textu pak svati davaji svoje roz-
hodnuti pro Boha a takzvané
nasleduji Krista, ktery je pravy
BUh i ¢lovék. Svati ve skutec-
nosti nejsou kdovijaci odtr-
Zenci od reality, naopak, oni se
dostavaji do hluboké harmonie
s jadrem své bytosti, kterym je
BoZi obraz i s celym vesmirem.
(Iz 11,1-10) Jsou vlastné ti nej-
normalnéjsi ze vsech. D& se fici, Ze svati jsou ti,
ktefi Zili a Ziji evangelium tak autenticky, ze kdyz
je potkdme, je to, jako bychom cetli biblické texty.
Proto dokonce v pravoslavi existuje hluboka Ucta
takzvané ,k ikondm”. Ale kazdy tam vi, Ze to nenf
Ucta k materidlu, ale k evangeliu, na ikoné vyobra-
zeném rldznymi znamenimi a vyjevy, protoze ikona
je v pravoslavné teologii ,EVANGELIEM V OBRAZE".

CARLO ACUTIS

Ucta k ostatkiim svatych?

Ostatné proto se i fikd, ze ikony jsou napsané, nikoli
namalované. Kazdy ¢lovék stvofeny k Bozimu obrazu
je de facto povolan byt chodicim evangeliem. Zalezi
na tom, zda to vyuZije.

Pokud se zacneme bavit o ostatcich svatych, vez-
méme si na pomoc biblické texty: JeZiSovych Satl
se snazili nemocni dotknout,
a uzdravili se. (Mt 14,34-36)
Bah dokonce uzdravoval ty,
kdo se dotkli 3atka ¢i zasteér,
kterych se dotkl svaty Pavel.
(Sk 19,11-16). Jestli je ¢lo-
vék chramem Ducha svatého
(1Kor 6,19), jsme-li stvoreni
k Bozimu obrazu (Gn 1,27),
jsme-li télem Kristovym, pak
pfitomnost ostatkd svatych na
néjakém misté nema byt sen-
zaci typu ,, pfijel k ndm cirkus” ani ,, oblizovani relik-
viara”, dokonce ani prfedhdnéni se, kdo udéla vétsi,
radoby zboznou vystrednost, ale vyzvou k probuzeni
vlastni viry a velkou oslavou Bozi velikosti, vérnosti
a slavy, kterd se jiz ukazala v kazdém vitézném udu
Kristova téla. A snad nejvétsi pozvani je to k tomu,
abychom dovolili Bohu prebyvat v nas tak mocné,
jak On bude chtit, a nepfekazet Jeho moci a slavé.

Kdyz u nés tedy byly v zafi ostatky blahoslave-
ného Carla Acutise, bylo to
pozvani nechat se zasahnout
Bozi svatosti, ktera se v Carlovi
oslavila. Stejné tak je takovym
pozvanim i kazdé poutni misto
¢i hrob svétce. Je to velka vyzva
k vdécnosti za Bozi dilo, za Bozi
obraz, ktery Carlo nebo nékdo
jiny nezakryl. Sance k vdé¢nosti
za Clovéka, ktery se za Boha
nestydél, zil bézny Zivot a byl
a je znamenim, Ze kazdy muze
byt vpravdé svaty. Svatost je totiz normélni a pro
normalni lidi, jen ji Zit.

Nebavime se tu o cirkevnim institutu svatofecent,
ktery je jen na zékladé Bozich znameni cirkevnim
dovolenim dovolavat se verejné pfimluvy toho,
kdo byl za svatého uznan. O tom se ale pobavime
nékdy jindy.

P. Michael
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BYT SOLI ZEME...
Jisté vSichni vidime, jak véda pfinasi dalsi nové
poznatky, nové objevy, jak je dnesni ¢lovék pohl-
cen novou technikou. V3echno se vyviji a my nedo-
kdzeme urcit, jakym smérem se vyvoj bude ubirat
a jestli se viibec nékdy zastavi. Kam lidstvo za néko-
lik tisic let dospéje, viibec odhadnout nedokazeme.

Nékdo moznd s usmévem fekne, pro¢ se mam
zamyslet nad otdzkami lidské budoucnosti.

Ale my kfestané vime, Ze je tady véda, pokrok,
ale také skutky lasky, dobra, které jsou dilezitym
zakladem pro dalsi generaci.

Stejné tak plsobi i negativni zpUsoby naseho
Zivota. Jak mnohdy zapominame na sedm hlavnich
hricha, které ovliviuji nas zivot, Zivot kolem nds, ale
také zZivot budouci generace. Pycha, lakomstvi, smil-
stvo, hnév, zavist, nestfidmost v jidle a piti, lenost.
- Dokonce ke hrichu radit, navadét, hrich druhych
schvalovat, k hfichu jinych micet, ke hfichu jinym
pomahat, htich druhych obhajovat.

A co ty rizné formy Sikany? At uz déti mezi
sebou, mladé generace vi¢i starsim rodi¢m nebo
mezi partnery v rodinéch, ale i v zaméstnani a tak
déle. K nasemu kvalitnimu zivotu patif dobré skutky:

1) modlitba, 2) past, 3) almuzna. Skutky lasky,
odpusténi, vzajemné tolerance... A jak fika apostol
Pavel: Nebudte nikomu nic dluzni — jen vzajem-
nou lasku. Nebot kdo druhého miluje, splnil zdkon.
Vzdyt prikazani ,nebudes cizoloZit, nebudes zabi-
jet, nebudes krast, nebudes zadostivy”, a je-li jesté
néjaké jiné prikazani, viecka jsou shrnuta v tomto:

. Miluj svého blizniho jako sdm sebe”. Laska neudéla
bliznimu nic zlého. Naplnénim zakona je laska (list
Rimantim 13,8-10).

Nase vira pozna se podle toho, jak mame nasta-
veno méfitko lasky. Laska pomdha sitit evangelium
kolem nas, v nasem prostiedi, kde Zijeme, pracu-
jeme nebo travime volny ¢as. U Jakuba 2,20 ¢teme:
. Vira bez skutkd je mrtvd.” U Matouse 9,13: , Jdéte
a ucte se, co znamena - milosrdenstvi chci, a ne
obét. Nepfisel jsem pozvat spravedlivé, ale hrisniky.”
(Jdéte a ucte se: bézny rabinsky vyraz pfi vyucovani.)
Bohu jde o nase srdce, o nase nitro, o vnitini nala-
déni. Vybizi nds k obraceni, vybizi nas k pokani,
které se projevuje ve zplsobu Zivota, skutcich lasky,
dobra a milosrdenstvi.

VEéfit znamena objevovat ve vsem smysl a napl-
flovat ho laskou. Dobro, dobré skutky se nikde
neztraceji. Nemizi ani zlo, ani hich. Vira je usilovna
snaha prakticky zit podle prikladu JeZise Krista. Je
to Zivot pro druhé, pfinaset druhym dobro a lasku.
Sitit dobro a odpusténi, vytrvalost v konani dobra
pro druhé lidi.

Dnesni svét potfebuje svédectvi. Na konci mse
svaté slySime: Jdéte ve jménu Pané! To znamena
- jdéte svédcit o JeZisi Kristu skutky lasky a milo-
srdenstvi. A my souhlasné odpoviddme - Amen.
Mozn4, ze za dvefmi kostela zapominame na tento
nas nesmirné dalezity ukol. Ukol, ktery se tykd kaz-
dého kfestana, aby vydaval svédectvi o své vite.

Nejsme nékdy kazdy z nds svou mentalitou jako
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apostol Petr na hote Tabor? Citime se uspokojeni
JeziSovou pritomnosti v prostorach kostela. Spolu
s Petrem se ndm chce fici: ,Je ndm zde dobre,
postavime si tady stany svého Zivota.” (Lk 9,33) —
Urcité je to trochu sobecké a prospécharské mysleni.
Chranime si tim své prozitky a mysteria. A druzi
kolem nas chodi ve spole¢nosti, tfeba ani nevédi,
Ze je Kristus miluje, Ze je chce také pozvat do spo-
lecenstvi, kde jim bude také dobre.

Jezi§ nema jiné nez nase ruce, nez nase Usta.
Zit kiestansky znamena byt svétlem a soli zemé
(Mt 5,13-14). Cim je pro pokrmy sdl, kterd dodava
chuti a chrani pred zkazou, tim ma byt kfestan pro
tento pozemsky svét. Z naseho Zivota mé vyzarovat
svétlo nadéje. V Jezisi Kristu je nase nadéje, nadéje
i pro dalsi generace. Budme alesporn svétélkem pro
lidi, ktefi to nutné potrebuiji, ktefi tim svym Zivotem
zabloudili, ztratili smysl Zivota. Propadli Ihostejnosti,
apatii, cynismu, beznadéji a citi se vykofenéni, zou-
faji nad kazdou skutec¢nosti, ktera je pfed nimi.

Mozna, Ze se nam to zda naroc¢né, Zze ndm chybi
odvaha, odvaha zacit rozdavat skutky dobra a lasky.
Mnohdy stac¢i malo a dobry vysledek dostavi se.
Jezi$ nas vybizi: ,Neste bfemena jeden druhého.
Pomaheijte si, povzbuzuijte se, vsimejte si potfeb dru-
hych lidi. Vzdyt jste sourozenci, bratfi a sestry, déti
Bozi.” —, Neboj se, vzdyt ja jsem s tebou, nerozhlizej
se Uzkostlivé, ja jsem tv(j Bah. Doddm ti odvahu,
pomoci ti budu, budu té podpirat pravici své spra-
vedlnosti (1 41,10)."

Na krizi Bah ukazal, jak velkd je Jeho laska k nam.
Nechal se ukfizovat, abychom uvéfili Jeho slovu,
které zve k nasledovani. Nehledejme ve své mysli
jen néjaka zdlvodnéni svého jednani. Proc to a to
nejde. Vydejme se za JeZisem. Nebojme se budouc-
nosti. JeZi$ je stale s ndmi. Rozdavejme radost, lasku,
dobro, kfestanskou nadéji kolem sebe, aby nas zivot,
nase jednani bylo Bohu milé.

Va3 jahen Pavel Urban

Jezis rekl svym ucednikim: ,Vy jste sGl zemé.
Jestlize vsak sal ztrati chut, ¢im bude osolena?
K ni¢emu se uZ nehodi, neZ aby se vyhodila ven
a lidé po ni slapali. Vy jste svétlo svéta. NemdZe se
skryt mésto poloZené na hore. A kdyZ se svitilna
rozsviti, nestavi se pod nadobu, ale na podstavec,
takZe sviti vSem v domé. Tak at vase svétlo sviti
lidem, aby vidéli vase dobré skutky a velebili vaseho
Otce v nebesich.” (Mt 5,13-16)

svatecni kratké pocteni

Nikdo dnes nema cas

Pane, vysel jsem, venku chodili lidé. Odchazeli,
prichazeli, pospichali, padili. Padili, aby
neztratili ¢as, padili za ¢asem, aby ¢as doho-
nili, aby ziskali ¢as. Na shledanou, odpustte,
nemam cas. Zase se zastavim, nemohu cekat,
nemam cas. Konc¢im dopis, nebot neméam cas.
Nemohu to pfijmout, neni ¢as. Rad bych vam
pomohl, ale nemam cas. Pane, Ty rozumis,
nemam cas.

Dité si hraje, nema Cas... Pozdéji, skoldk musi
psat ukoly, nema cas... Pozdéji, student ma
prednasky a tolik prace — nema cas... Pozdéji,
mlady muz sportuje, nema ¢as... JeSté pozdéji,
novomanzel ma domov, musf jej zafidit, nema
¢as... Otec ma déti, nema Cas. .. Babicka a déde-
Cek maji vnoucata, nemaji ¢as. .. Jsou nemocni,
maji starosti, nemaji ¢as... Umiraji, nemaji...
Pozdé. Uz nemaji cas!!!

Tak padi vsichni lidé za ¢asem, Pane, padi
svétem, pospichaji, zmitani, pretizeni a nikdy
nedochazeji cile, chybf jim cas, pres vSechno
usilf jim chybi ¢as, dokonce jim velmi chybi ¢as.

Pane, v Tvych vypoctech se jisté stala chyba.
Zakladni chyba. Hodiny jsou prilis kratké, dny
jsou pfilis kratké, zivot je pfilis kratky.

Ty, ktery stojis mimo cas, se usmivas, Pane,
kdyz vidis, co ¢inis. Nemylis se v ¢lovéku, kdyz
pridélujes ¢as. Davas kazdému cas, aby cinil,
co Ty chces.

Cas je dar od Tebe, je to viak pomijivy dar,
dar, ktery nelze uchovat. Pane, mam cas, ktery
mi davas Ty. Roky mého Zivota, dny mych let,
hodiny mych dnd, viechno patfi mné. Je na
mné, abych je naplnil, klidné a s dlvérou.

Naplnil je zcela po okraj a pfines| Tobé, abys
ustatou vodu promeénil ve vzacné vino, jako jsi
ucinil v Kani, pfi svatbé lidi.

Pane, neprosim Té dnes o cas ucinit to

a pak jesté ono. Prosim Té o milost v case,

ktery davas Ty, ucinit svédomité to, co
chces, abych ucinil.

Podle Michela Quoista

vybral Charles Tvrznik
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SYNODA V NASI FARNOSTI

Mili farnici,

v rdmci procesu synody o synodalité se ve
farnosti vytvofilo nékolik skupinek, které se
zamyslely nad nabidnutymi tématy. Kazda ze
skupinek k celému procesu pfistoupila svym
osobitym zplsobem. Ze ctyf skupinek jsme
dostali k dispozici vystupy, které vychazely
jak z jednorazového setkani, tak z pravidel-
nych tydennich setkavani. Néktera témata,
postiehy a nazory se opakovaly, jiné body se
objevily jedinkrat.

Z téchto vystupt jsme pro vas pfipravili pre-
hled toho, ¢im se vasi spolufarnici zabyvali, co
jim lezi na srdci, i pfehled toho, jaké mnohdy
inspirativni podnéty predlozili.

Ve velké vétsiné uvah neslo predevsim o vyie-
Seni otazek, ale o snahu vytvofit prostredi, kde
se nad tématy zamyslime, kde se u¢ime pfijimat
spoluzodpovédnost za déni ve farnosti i v cirkvi
a ve kterém muze dojit ke zménam, pokud
budou nosné pro zZivot farnosti, cirkve i pro
zivot jednotlivcti s Bohem. A ke snaze takové
prostiedi vytvaret zveme i vas.

| proto vam piedkladame spole¢ny vystup
rozdéleny do tfech zakladnich bod:

1) TEMATA
2) SVEDECTVI, DIKY
3) KONKRETNi PODNETY

1) TEMATA

NASLOUCHANI

Vyrazné nejsilngji zastoupené téma, jasné volani po
tom, abychom schopnost naslouchani rozvijeli. Snad
se dd fict, ze zGcastnéni vnimali naslouchani jako

zakladni platformu pro dalsi témata.

Jednotlivé oblasti:
e Naslouchani lidem uvnitf farnosti. Dluzime ho

nékomu? (Smutni, vnitfné zavfeni, automa-
ticky nezapadajici do zadné skupiny, pro nas
nezndmi...) Trpélivé naslouchani kazdému,
snaha o vysvétleni a porozuméni mdze vést
k poznani, ze ndm pres vsechnu rdznost mize
jit o stejny cil

Naslouchdni lidem, kteff patfi do skupiny, jez neni
Casto v cirkvi vitdna, bez ohledu na to, zda jiZ oni
sami do farnosti patfi, ¢i ne (rozvedeni, sexualné
jinak orientovani...)

¢ Naslouchani lidem vné farnosti. Mnozi touzi
po slovu Zivota, byt netihnou k cirkvi: ucit se je
opravdu slyset, ucit se s nimi a k nim mluvit srozu-
mitelné a tak, aby slovo cirkve pro né bylo ukaza-
telem a nosnym prvkem pro Zivot (medialni obraz
cirkve je otfesny a mlzeme za to pfedevsim my,
ne media)

Naslouchani autorité — je snazsi, kdyz jde auto-
rité o véc, o evangelium (ne o moc a penize);
presto je tfeba nepropadat predsudkdm a znovu
se 0 naslouchani pokouset

Naslouchat obecné znamena vytvofit druhému
prostor — nesoudit, nevymyslet hned odpovéd,
snazit se vcitit do druhého

Chceme byt slyseni — uvédomujeme si, Ze prestoZe
jsme néktefi introverti a netouzime byt pfilis vidét
a slyset, i nas hlas je dulezity, chceme-li byt Zivou
soucasti spolecenstvi farnosti a cirkve, je to v uzké
spojitosti se spoluzodpovédnosti za spolecenstvi,
ve kterém zijeme

Naslouchdni Bohu — spojené nadoby s nasloucha-
nim lidem; kazdy se u¢i naslouchat sam, dilezité
je i vytvaret prostor k tomu, abychom si navzéjem
k naslouchani Bohu pomohli

e Souvisejici téma: lektofi — zajisténi pomoci a pod-
pory pro jejich sluzbu.
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AUTORITA A SPOLUUCAST

e Klerikalismus. ZpUsobuje v podstaté odtrzeni
knézi od ostatniho lidu a ¢asto znemoZfiuje spo-
luucast véficich. Neni to viak jen problém knézi.
Je tfeba, aby farnici vytvareli prostredi, ve kte-
rém se klerikalismu bude Spatné dafit, napt. zvat
knéze do rodin, aktivné se zapojovat do chodu
farnosti, nebrat knéze jako ,herce na jevisti”,
jejichz vykon pak hodnotime.

e Povinny celibat knézi. Pri uvazovani nad tim,
jak mizeme pomoci knézim v jejich sluzbé,
aby byla pozehnanim i pro né samé, jsme dosli
k tomu, Ze by nikomu z nas nevadili Zenati
knézi — tj. kdyby se celibat zdobrovolnil, a to
se v&f Uctou k celibatu a jeho nepopiratelnym
hodnotdm. PIné si uvédomujeme, Ze by zdob-
rovolnéni pfineslo s sebou i hodné tézkosti.
Chceme vsak zdUraznit, jaka pozitiva v tomto
ohledu vidime:

— Ochrana pred klerikalismem

— Knéz by byl vic jednim z lidu a nékterym pro-
blémdm by vic rozumél

— Fyzické a dusevni zdravi knézi, tedy téch, ktefi
nedokazi celibat Zit s radosti

— Pravdépodobné by se téZ aspon z ¢asti vyresil
nedostatek knézi

V procesu rozliSovani, zda slouZit jako knéz, by mu
pomahala jeho Zena, ktera s nim sdili Zivot, a tudiz
je pravdépodobné, Ze ho zna opravdu dobre.

e Zena v cirkvi. Oteviend otézka: specifické misto
pro dévcata? (Chlapci ministruji.) Pomineme-li
scholu, kde je potreba i chlapcl.

Dospéla zena? Mohla by se stat jdhenkou?
Jahenky obdarované slovem by mohly i nékdy
kazat. Pohled na evangelium ocima Zeny je
v nékterych ohledech jiny nez o¢ima muze, i to
by mohl byt prinos. Zralé Zzeny v této sluzbé by
se mohly stat adekvatni oporou knéze.

Pro otazku knéZstvi Zeny nebylo kladné pfijeti.

Zvyseni podilu aktivné slavicich farnik(:

— zacit u déti — podporovat studium na KTF

— dostatek akolytl — podpora senior(i a nemocnych
— podpora lektort

2) SVEDECTVI, DIKY

e Diky P. Michaelovi za to, jak nas u¢i naslou-
chat druhym, komunikovat (krabice v postni
dobé atd.).

e Diky za vytvafeni podminek v coronavirové dobé
i obecné za spolecenstvi farnosti, které mnohdy
pomUze prekonat tézké obdobi; diky za zlep3o-
vani podminek pro $patné slysici.

o Diky papezi a vsem, ktefi podporili proces synody,
ktery prinasi nutnou vychovu k soundlezitosti
a k védomi spoluzodpovédnosti.

e Diky za organizovani akci uvnitf farnosti,
v¢. détskych katechezi a nabozenstvi, péce
o Fchodoviny atd.

e Diky za organizovani akci navenek (Betlémské
svétlo, Noc kostelll, moznost pfijit na chvile ticha
v adventu do otevieného kostela...).

o Skvéla zkusenost s metodou kruhu (kazdy zucast-
nény ma stejné dlouhy prostor pro slovo, nikdo
druhému neskace do feci, nehodnoti, az v nékte-
rém z dalSich kruhd je mozné se k nécemu vra-
tit) — nosna forma, ve které se u¢ime naslouchat,
byt slySeni a nechdvat dozravat véci ve svém srdci
(jako Maria).

3) KONKRETNI
PODNETY

FCHODOVINY

e Vice vyuzivat tento prostor k vzajemnému sdilent.
Stojime o to, aby se zde otvirala i citlivad témata

e Zavedeni rubriky , potfeby a nabidky” pro ty, ktefi
nemohou dochéazet na bohosluzby

FARNIi RADA

e Vice ji vyuzivat. Naucit farniky se na ni obracet
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¢ Podporit oboustranny dialog — ¢lenové FR mohou
aktivné oslovovat farniky a ptat se jich.

e Padl nédzor, Ze to u nas funguje stylem: , Chces
néco? Tak si to zorganizuj!” MoZna tento pfistup
mUzZe na nékoho pUsobit negativné. Ale toto je
pozitivni vyzva! Je to vyzva k cinorodosti, ktera
by v8ak neméla byt partyzanstvim.

NOVE PRICHOZI

¢ Dik velikosti farnosti se néktefi novi hif zapojuj.

e Navrh: Modlit se a najit lidi, ktefi by vni-
mali jako svoji vysadni sluzbu starost pravé
0 nové prichozi. Nebali by se oslovit ty,
které jesté neznaji. Ostatni by o nich védéli
a pfip.je na nékoho nového upozornili. Méli
by prehled o aktivitdch a zodpovédnych
lidech a prosté uméli uvést do zivota farnosti.

e Zkusit na viditelném misté nechat krabici se
stru¢nou jasnou vyzvou, necht nové prichozi ¢i
starousedlik, ktery se touzi zapojit do farnosti,
nechd na sebe kontakt, aby se mu mohla ozvat
osoba povolana.

KURZY DUCHOVNIHO ZIVOTA

¢ Touha po uvadéni do jednotlivych druh modlitby,
do liturgie, pouzivat takové symboly, které by byly
pochopitelné i pro lidi z venku.

Forma sdileni v kruhu — velmi dobra zkusenost
(viz bod svédectvi). Zavést tuto formu napft. po
Zastaveni u MT, a tim podpofit mozna vétsi plod-
nost tohoto ¢asu? Nebo na jiné misto?

Touha po primém sdileni naseho Pokladu. Napf
na slavnost Boziho téla mit bohosluzbu venku?

Jmenovat koordindtora akolyt. Akolyté by
méli vic navstévovat seniory a domovy seni-
ord. Hledat dalsi dobrovolniky pro tuto sluzbu
a vzdélavat je.

Dobrd pfiprava lektort, aby lid |épe slySel Bozi
slovo; dlraz na ticho pfi bohosluzbé, napf. po
sv. pfijimani.

¢ Nabidnout vyuku nabozenstvi $kolam jako nepo-
vinny pfedmét s tim, ze by zaci chodili na vyuku
do farnosti.

OSTATNI

e Posilit Uklidovy tym a cetnost uklidu u svatého
Frantiska.

Posilit informovanost farnikd o ¢innosti a stavu
farnosti.

Prostor pred zakristii v KCMT chapat jako predsin
kostela, a podle toho se tam chovat.

Vrétit se v KCMT ke zpévu z MeSnich zpévd.

Diky, Ze malé déti maji kazdou nedéli détskou
katechezi, ale pak se vrati do m3e pro dospélé,
kterd je pro déti dlouhd. Délat pro né 1x v tydnu
¢i v nedéli celou kratsi détskou m3i se specidlnim
formularem, do které by se mohly zapojit — odpo-
védmi, pfimluvami, pfi Otcendsi se spolu drZet za
ruce apod., aby se do kostela t&sily?

Spolupréce se zasvécenymi lidmi — chybi propojeni
se sestrami Matky Terezy.

Mili farnici,

tomuto textu se vénuje farni rada
a véfime, Ze se jeji clenové nechaji inspiro-
vat do dalsich dni. Nechame se my vsichni
inspirovat? Budeme se ptat, co Duch svaty
fika kazdému z nas dnes? Vznikne treba
dalsi skupinka, kde by se téz pracovalo na
vyse zminéném vytvareni prostredi? Kde
by se ptali spolecné, co s tim? Pripadné kde
mohu ja prilozit ruku k dilu, byt ,jen” mod-
litbou, prijetim...? Mame tolik mozZnosti,
jak Zivot Zit a rozvijet! Diky za vyuZiti
aspon nékterych! Diky za vas za vsechny!
Je radost s vami tvorit farnost!

Amen! Aleluja!

Z doslych zavéra diskutujicich skupinek sepsala
Magdaléna Svobodova
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ZMT: NAC SE MUZEME TESIT O

ZMT S K. MALINAKOVOU

Ochutnavka Zastaveni u Matky Terezy s Klarou
Malinakovou z kongregace Sester Ditéte JeziSe
na téma duchovni doprovazeni.

Porad se chysta 20.Fijna v 19 hodin - tento-
krat pouze online formou na farnim kanale
youtube.com/kcmtpraha!

Klara Malinakova SDJ patfi ke kongre-
gaci Sester Ditéte JezisSe. Zaroven se na
Cyrilometodéjské teologické fakulté Univerzity
Palackého v Olomouci vénuje vyzkumu spiritu-
ality a zdravi. Je také soucasti tymu, ktery pod
zastitou této fakulty pripravuje kurzy duchov-
niho doprovazeni (vice na doprovazeni.cz).

¢ Jak sama chapete sluzbu duchovniho dopro-
vazeni? Co to vlastné je?

Nejblizsi je mi pojeti duchovniho doprovazeni,
které bych oznacila jako spole¢né kraceni za
Bohem. Nenf to tedy duchovni vedeni zalozené
na davani rad, kdzani, moralnim vedeni, ucenf i
poradenstvi. Je to svobodny vztah, pomoc, kterou
poskytuje jeden krestan druhému, aby mu umoz-
nil vnimat BoZi plsobeni v jeho Zivoté. Dilezita je
zde duchovni zkusenost, osobni prozivani vztahu
s Bohem. Duchovni doprovézeni se dotykd vsech
aspektd lidského Zivota, ale pfistupuje k nému
z duchovni perspektivy. Je nabizeno viem véficim
¢i duchovné hledajicim, ktefi maji zajem o rozvoj
svého duchovniho Zivota.

¢ V ¢em se duchovni doprovazeni lisi od pravi-
delného dochazeni ke zpovédnikovi? A v ¢em
je jiné nez napftiklad psychoterapie?

Je pravda, Ze u téchto typl rozhovor( je urcity
prekryv. Co se tyka svatosti smifeni, hlavni rozdil
vidim v tom, Ze pfi ni jde predevsim o vyznani hfichg,
litost nad nimi a odpusténi. Doprovézeni je Sirsi.
Podobné je to u prekryvu s psychoterapif; u obou
Ize Fici, Ze usiluji o rozvoj klientt ¢i doprovazenych
a o jejich rast, ale zatimco cilem psychoterapie je
budovani zdravého vztahu se sebou, druhymi i své-
tem, cilem duchovniho doprovazeni je rozvoj vztahu
k Bohu a vnimani Zivota z BoZi perspektivy. To pak
v sobé zahrnuje i vSechno ostatni vyse zminéné.

¢ Proc je duchovni
doprovazeni
podle vas dule-
Zité? A jakou ma
v cirkvi tradici?
Vnimam je jako
dulezité pro celou
cirkev, pro to, aby-
chom rostli jako reflektujici kiestané a opravdu
dokazali odpovidat na BoZi pozvani a ¢ist znameni
doby. Duchovni doprovézeni ¢i alespori néjaka jeho
forma jsou zdroven staré jako ndboZenstvi a cir-
kev samy. UZ v dobé JeZiSové a v ¢asech prvnich
kiestan(l byli lidé nejen poucovani o duchovnich
zalezitostech, ale také o tom, jak duchovni zivot
Zit. Nejprve tuto roli zastavali apostolové a knézi,
pozdéji poustevnici, otcové pousté a feholnici
a feholnice. V posledni dobé se do této sluzby
stdle vice zapojuji také laici.

¢ Kdo mtize duchovné doprovazet?

V Ceskych podminkach je doprovazeni dosud nej-
Castéji poskytované knézimi a feholniky, ale situace
se zacina ménit a i kurz doprovazeni na CMTF UPOL
navstévuje stale vice laikd. Stale ovsem plati, Ze
k duchovnimu doprovézeni je potfeba nejen urcita
prlprava, ale predevsim Bozi pozvani, obdarovani
k této sluzbé, a zejména osobni duchovni Zivot
doprovazejiciho.

¢ Jak se na roli duchovniho doprovazejiciho
pfipravuje? Priblizte nam vas studijni program
na CMTF UPOL.

Nyni vyhlaSujeme jiz sedmy ro¢nik Kurzu duchov-
niho doprovézeni. Ma dvé ¢asti, teoretickou a prak-
tickou. Teoreticka je oteviena vsem zajemclm bez
omezeni a zaméfuje se kromé doprovazeni i na
duchovni Zivot obecné. Praktickd ¢ast ma ome-
zenou kapacitu a zahrnuje nacviky rozhovord,
praktické seznameni s rdznymi formami modlitby,
prace ve skuping, diskuse a osobni konzulta¢ni
rozhovory s lektory. Zdjemctm doporucuji stranky
doprovazeni.cz, kde jsou vsechny potfebné
informace.

Rozhovor pfipravila Tereza Zavadilova
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Najit néco,

cim budeme uzitedni

[ druhgm...

Manzele Janu a Honzu
Zindulkovy zname z vedeni
pfiprav na manzelstvi
poradanych v nasi farnosti.
Honza je navic autorem
obcasnych vtipnych pfispévku
do Fchodovin. Zajimali jsme
se ale také o né samotné.

Dovolena v Egypté, 2017

e MUizete se nam vice predstavit? Kdy jste se
narodili a odkud pochazite? Vyrustali jste ve
vérici rodiné?

Jana: Pochazim z Pra-
hy 6, ale narodila jsem se
v Praze 4 — Kr¢i, zfejmé
jsem si uz tenkrat chtéla
trochu obhlédnout praz-
sky obvod, kde bychom
Jana se sestrou (VERELYA s Honzou po svatbé za-
kotvili. Jsem prostrednf
ze tfi déti. Toleranci k pestrosti prozivani viry jsem
se mohla ucit jiz od rodicd, na jedné strané tatin-
kav pohled tradi¢ni moravské viry, na druhé mamin-
¢in zkoumajici pfistup konvertitky. Farnost mého
raného détstvi byla brevnovska sv. Markéta, a tak
mam vzpominky na to, Ze jsme pod laskavou péci
P. Jedlicky ministrovala i my dévcata.

Honza: Jsem nejstardi z deviti sourozenct, nase
rodina tvorila asi jednu desetinu jedné malé ves-
nice ve vychodnich Cechéch. Sva studia jsem zapo-
¢al v mistni jednotfidce, postupné jsem se dostal
az do Prahy, kde jsem vystudoval matematiku na
Fakulté jaderné a fyzikdlné inzenyrské. Asi mohu
fict, Zze nase rodina byla zdravé katolickd a necinilo
mi pozdéji problémy z ni prejit k vlastni dospélé vite.
Letos ndm bylo obéma Sedesét.

¢ V jakém oboru pracujete?
Jana: Na VS jsem vystudovala obor védecké infor-
mace a témér od zacatku se naskytla moznost spe-

cializace v oboru, ktery mné byl nejbliz (maminka
byla zdravotni sestra), tedy zdravotnictvi.

Honza: Na gymnéziu jsem se rozhodoval mezi dvéma
obory, které byly mymi velikymi konicky — matemati-
kou a biologif. Nakonec zvitézila matematika a laska
k pfirodé mi zlstala jako nejvétsi konicek. Od mate-
matiky jsem pak pomalu dokonvergoval k progra-
movani, coz mé zivi uz vic jak tficet let.

AL
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e Jak jste se seznamili? Kde jste bydleli po
svatbé a kdy jste pfisli do nasi farnosti? Kolik
mate déti?

Seznamili jsme se jesté za totality v jednom praz-
ském studentském spolecenstvi. Z pocatku jsme si
byli dost nesympaticti. Trvalo to asi tfi roky, nez jsme
poznali, ze to s tim druhym zas tak hrozné neni.
Asi jsme se taky zménili a vyzrali, takze po dalSich
tfech letech jsme méli svatbu. Letos jsme oslavili 35
let manzelstvi.

Prvni rok jsme bydleli v podnajmu u jedné pani
na Vinohradech. Pak se podafilo vyménit velky
byt Janinych rodicd za dva, a tak jsme se dostal
na Jizni Mésto. Knéz, ktery nas oddaval, ndm dal
skvélou radu: , Nepropadnéte pokusSeni lizat sme-
tdnku z prazskych farnosti, najdéte si jednu far-
nost a tam budte doma.” A my jsme se rozhodli,
Ze nase farnost bude tady. Zazili jsme zde jiz osm
fararQ ¢i administratord a nespocet kapland, vsichni
nam tu néco dobrého zanechali a my se tu citime
porad dobre.

Postupné se ndm narodily tfi déti, dvé dcery a pro-
stfedni syn, ten po dlouhé nemoci pfed dvéma lety
zemrel.

¢ Jak a kde nejradéji odpocivate? Jaké jsou vase
konicky? Jak té&, Honzo, napadlo psat pokraco-
vani biblickych pfibéhi?

Honza: \lylety do pfirody, hory, rybniky, mofre, foto-
grafovani, filmy o pfirodé. Psét jsem zacal asi pred
dvaceti lety. Napsal jsem biblické povidky a Ctyfi diva-
delni hry, J. O. B. a Dvere jste mohli vidét i v KCMT.
Jana: Radi jezdime na hory, v 1été i v zimé. Od
mladi jsme radi lyzovali, jenom kazdy na nécem
jiném. TéZzko se argumentuje, kdyZ vam druhy
fekne, Ze jezdit jen nahoru a doll je dost nuda.
Presto mi Honza kdysi udélal radost a zajistil pro
nas zajezd na sjezdovky do Alp. To byl jiny zazZitek
z pfirody! Odmeénila jsem ho tim, Ze jsem si tam
poranila kolennfvaz a uz ho k velkym sjezdarskym
vyjezddm nenutila. K nékterym zajmam jsem pfi-
Sla az ve zralém véku — volejbal. Taky mam réda
kolo, ale jen tak se projet.

* Honzo, v unoru jsi byl zvolen do pastoracni
rady, jak se v ni chce$ angazovat?

Zatim se spis rozkoukavadm, abych trochu vidél do
toho, jak farnost funguje. Asi se budu snazit poma-
hat tam, kde to bude zrovna potfeba.

87

u

e Jaké jsou vase verse z Bible, které vam pfina-
Seji utéchu, pomoc, povzbuzeni, radost, divéru
v Boha? Kde jinde jesté cerpate energii pro svij
duchovni zivot?

Jana: Oba méame s Honzou radi Kazatele: , Je cas
...". Posledni Iéta mam rada zalmy, zvlasté ty zpi-
vané. Z pavodni rodiny mam vztah k Zalmu 23
.| kdybych 3el temnotou rokle ..."”

Honza: Nevim, jestli jsem schopen vypichnout
néjaky konkrétni Uryvek, v Bibli objevuji pordd néco
nového. Moznd Zalm 117 a Zalm 119. Nedavno
jsem , objevil” Zalmy 42 a 43. Vabec mé v této dobé
valky na Ukrajiné oslovuje hodné zalmu, dfiv jsem
k nim moc vztah nemél. A chtél bych tak néjak vic
pochopit knihu Job a Janovo evangelium.

Jana: Jako bonus mame farnost, kde jsme obdaro-
vavani raznymi spiritualitami. A taky mame jiz skoro
tficet pét let manzelské spolecenstvi, kde mazeme
Cerpat energii a sdilet nase radosti i starosti nejen
duchovni.

Honza: Nam nejblizsi je salesidnska spiritualita, jsme
¢leny Sdruzeni salesidant spolupracovnikd.

e Jak se stalo, ze jste zacali s pfipravami na
manzelstvi?

Opét musime zacit u knéze, ktery nas oddaval:
AZ zaloZite rodinu a trochu se rozkoukdate, zkuste
najit néco, ¢im budete uZitecni i druhym.” Nedal
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ndm zadnou napovédu, tak jsme se sami rozkouka-
vali, hledali a pfemysleli, az jsme se od nasich kama-
radd dozvédéli, ze néco jako pfiprava na manzel-
stvi existuje (my sami jsme absolvovali jen tfi vecery
s knézem), Ze se to da délat dikladné a zaroven
zajimavé a Ze metodika je uz hodné propraco-
vana navzdory tomu, Ze se to za komunistd délalo
tajné. To jsme si fekli, ze by se ndm libilo. Néco
jsme si o tom nastudovali, informovali se u zkuse-
néjsich a vyrazili za nasim fararem, kterym byl ten-
krat Michael Slavik. Bylo to asi pét let po svatbé,
nevim, kde jsme na to vzali tu odvahu (¢i drzost?).
Od té doby méme ve farnosti jednu skupinku ro¢né.

e Jak ve strucnosti takova priprava u vas
probiha?

Skupinku tvofi 4—-6 par. Nejprve se sejdeme
s kazdym parem zvlast, abychom se seznamili a rekli
si, jaké oni maji predstavy a co my jim mutzeme
nabidnout. Pak se vsichni spole¢né schazime asi
deset vecerd, priblizné jednou za dva tydny, a zamys-
lime se nad rdznymi aspekty manzelstvi a rodiny.

Jana se sourozenci, 2015

Na konci vecera dostanou Ucastnici podnéty, o kte-
rych si maji spolu v paru do dalsiho setkani popo-
vidat — to je vlastné nejdulezitéjsi soucast pripravy.
Na setkani pak o jednotlivych otdzkach diskutujeme,
obcas to zpestiime néjakou tematickou aktivitou.
My tam nejsme jako ti, co védi, jak to ma byt, spiSe
se snazime skupinku moderovat, vytvaret atmosféru
pro vzajemné sdileni, samoziejmé i za sebe fikame,
co si myslime a jaky nazor ma cirkev.

Prejeme si, aby se vytvorilo spolecenstvi, kde si
budou Ucastnici blizci; tak je mozné dostat se na
vetsi hloubku. Podstatné je, aby se tam kazdy citil
svobodné, ze muze fici svdj ndzor nebo mlcet, ze
ho nikdo nebude kritizovat. A taky je dilezité, aby
Ucastnici vnimali to, co Fikaji druzi, a premysleli
o tom v konfrontaci se svymi nézory.

Pak jesté spolupracujeme s Centrem pro rodinu
pfi arcibiskupstvi. To porada trikrat ro¢né kurz pfi-
prav, ktery se sklada z osmi vecerd, kazdy vecer je
cca hodina pfednaska a hodina prace ve skupince.
Kazdy béh absolvuje 30-50 parl. Zda se to tro-
chu ,,masovka”, ale tim, Ze se po prfednasce snou-
benci rozdéli do mensich skupinek, dostava pri-
prava intimnéjsi raz.

¢ Kolik asi za ta léta proslo vasi pfipravou snou-
beneckych para?

U nds doma to mohlo byt tak 130 pard, v Centru
pro rodinu asi nékolik set, ale tam na né nejsme
sami.

e Co vam pri této sluzbé déla nejvétsi radost?
Co naopak nejvétsi starost?

Setkavat se s mladymi lidmi a vidét, Ze manzelstvi
a rodinu majf ve velké vaznosti a chtéji pro , Uspéch”
vlastniho manzelstvi a rodiny néco udélat. A sta-
rost? Dat dohromady terminy setkani, aby se hodily
vsem (smich).

* Prochazite jako vedouci také dalsi formaci?

Na zacatku jsme méli moznost jezdit na néjaké
kurzy do Brna. Dvakrat do roka mivdme setkdni téch,
kdo se pripravdm vénuiji, obvykle jedno vikendové
a jedno sobotni. VétSinou prijede néjaky odbornik
(Iékar, psycholog, knéz, pedagog...), ktery ndm néco
fekne ze svého oboru, co by se ndm mohlo hodit.
Sdélujeme si své zkusenosti, co se nam osvédcilo
apod. Samozfejmé existuje také spousta literatury
s tematikou manzelstvi a rodiny.
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2 Na ferraté ve svycarskych Alpach, 2018
z ] el

¢ Co vam osobné za ta léta pfiprava dala? Posu-
nula i vas vztah dal? Jak vy sami o své man-
Zelstvi pecujete?

Vzhledem k tomu, Ze se na manzelstvi vlastné
permanentné Ctyrikrat rocné pripravujeme, tak snad
to na nds néjaky pozitivni vliv ma.

e Kdyby se chtél néjaky manzelsky par také
zapojit do pfiprav snoubencd na manzelstvi,
co by mél udélat?

To by bylo moc hezké, kdyby se takové pary nasly,
potrebujeme néjaké mladsi pokracovatele. Jsou tu
pary, které rady predaji své zkusenosti. Pokud byste
nékdo chtél o pfipravach védét vic ¢i se zapojit,
nevahejte nas oslovit.

Na dovolené s manzelskym spolecenstvim, 2021

L

¢ Jaké jsou vase rady pro manzele, ktefi uz
maji za sebou vychovu déti a déti se jim roz-
létly z hnizda?

Dulezité je samozfejmé vztah néjak udrZovat hned
od zac¢atku a nikdy neprestat. Kdyz v rodiné pfilis
uprednostnime déti ¢i zaméstnani na Ukor naseho
vztahu, mdzZzeme mit sice po dvaceti, tficeti letech
krasny dim, zajistény Zivot, déti, které maji vlastni
rodinu, ale k ¢emu ndm to je, kdyz v nasem vztahu
neni na co navazat. Vztah mezi manzeli je nadra-
zeny vztahu k détem. Ale tim nade déti neztraceji,
naopak, pro déti je asi vibec nejddlezitéjsi véci mit
oporu ve vztahu svych rodicd.

¢ Je néco, co byste chtéli vzkazat?

V manZzelském slibu se fika: zachovdm ti lasku, uctu
a vérnost. To slovicko zachovdm, tam by to chtélo
néco silnéjsiho. To neznamena zachovat, jak je to ted,
zakonzervovat, ale budu na vztahu stale pracovat,
budu ti naslouchat. Slibuji ti lasku, dctu a vérnost, ale
také se budu snazit byt ldsky-hodny, tcty-hodny a vér-
nosti-hodny, abych i tobé umoznil tento slib zachovat
a aby to pro tebe nebyla moc velkd ndmaha.

Skoro vzdycky se da néco délat, kdyz se néco
pokazi, chce to jen hodné vile, pokory, odpustént,
vytrvalosti... a pfijeti BoZiho poZehnani.

Dékuji za rozhovor. Katka

(Nezkrécenou verzi najdete na webu KCMT v sekci Zivot farnosti.)
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Milé déti,

pamatujete si, kdy mate svatek? V tento den oslavuji vsichni, kdo nosi
stejné jméno jako vy. A 4.fijna je takovy specialni den vSech Frantiskd — ano,
pripomindme si patrona nasi farnosti sv. Frantiska z Assisi. Je 0 ném znamo,
Ze mél rad pfirodu a zvitatka, vidél v nich nddherné Bozi dilo. Tentokrat si
tedy zkuste vymalovat jedno takové radostné setkdni sv. Frantiska a jeho
zvitecich kamarada.

Pristé se na vas tési Martina Hlavacova a Blanka
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Ahoj holky a kluci,
v fijnu slavime patrona nasi farnosti, sv.Frantiska z Assisi. Frantisek také hodné cestoval, aby radost ze
Zivota s Jezisem mohl prinést co nejvice lidem. My dnes budeme trochu cestovat s nim. Vyberte podle
~zemépisného” ndvodu spravna pismena do tajenky a dozvite se, co mlze pro nas ve 21. stoleti zna-
menat pro Franti$ka klicové slovo — chudoba. (Pokracujte v cestovani od policka ,start” postupné
vzdy od jednoho pismenka ke druhému, dokud nedojdete do cile; prdzdné policko znaci mezeru mezi
slovy; zkratky podle svétovych stran, napf. 1Z = 1 poli¢ko na zapad.)

PFisté se tési Blanka
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ZPRAVODAJ FARNOSTI CHODOV

VZPOMINKY NA LETO S KSK

Voda pro rodiny s détmi

Vzhledem k faktu, Ze se z nds béhem organizace
vodackého tabora postupné stala rodina, predali
jsme letos tabor mladsim a vyrazili na vodu pro
rodice s détmi (pokusny nulty ro¢nik).

Po dlouhém premysleni jsme zvolili feku Dyji. Plavili
jsme se ze Znojma do Drnholce krajem vinohradd

a vojenskych bunkrd. Reka, na které jsme byli skoro
sami, nas zavezla i do Rakouska a ukazala mnohé
krdsy pfirody — tfeba sirovce, ledridcky a dokonce
Trojice, mistni dominanta, ve které jsme mohli slavit
nedélni msi svatou a ktera naldkala k navstéve i déti
z neveéficich rodin. Akci jsme si moc uzili, koncept se
osvédcil, a proto se téSime na pfisti rok!

Vasek

Divoka voda v Rakousku

Jak byva zvykem kazdé léto, vyrazili i letos ¢lenové
KSK se svymi kamarady za divokou vodou do zahra-
ni¢i. Letos byl z davodu Uspory dovolené vybran

termin, zahrnuijici svatky Cyrila a Metodéje a Jana
Husa, a za cilovou destinaci bylo zvoleno Rakousko.
Cekaly nas feky jako nam velmi dobfe zndma Salza,
dale Enze s trochu vy$$im vodnim stavem a pak
velmi zajimavy Koppentraun, na kterém mélo KSK

premiéru. Kromé vody jsme si uzili i pékné vecery
s tabordkem nebo vylet do malebného méstecka
Hallstatt, leZictho na bfehu horského jezera. Tento
symbol Solné komory zapsany na seznamu svéto-
vého dédictvi UNESCO rozhodné stoji za navstévu,
a néktefi z nas pobyt v ném zavrsili dokonce Ucasti
na koncertu zahrani¢niho péveckého sboru v mist-
nim evangelickém kostele.

Matous
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Farni charita
Praha 4 - Chodov

,Dobry den. Vacek jméno mé. Chtél bych se
zeptat. Mame babicku, je ji devadesat dva let.
Doted byla v poradku. Najednou se zhorsila
a prestala byt samostatnd. My jsme to vibec
necekali! Nevime, co mame délat.” Ozyva se
ze sluchatka.

Pracovnice dispecinku Jana pana Vacka
hned zpocatku upozorni, Ze méme Uplné pino.
Momentalné nejsme schopni nikoho pfijmout
do péce. Pokud vime, i vétsSina ostatnich posky-
tovatell je na tom podobné. Mizeme mu pouze
nabidnout, Ze zapiseme jeho babicku do pofad-
niku. AZ se uvolni misto, nasi socialni pracovnici
ho budou kontaktovat. Pan Vacek potvrzuje,
Ze jsme jiz ¢tvrtd organizace, kam se dovolal.
Vsichni kolegové ho také odmitli z dGvodu
nedostatecné kapacity. Nabidku na zapsani do
poradniku vitd. Pracovnice dispecinku se pta na
dalsi podrobnosti.

.Kde vase babicka bydli? Staci jen nazev
ulice,” pta se Jana. ,Babicka bydli v Zakoufilové
ulici, to je na starém Chodové. Je to v porddku?”
Uzkostné zni ze sluchatka.

,Ano, na Chodov urcité jezdime,” uklidriuje
zajemce o sluzbu Jana a pta se dal: ,Mate pred-
stavu, jakou pomoc by babicka potfebovala a jak
¢asto bychom ji méli navstévovat?” ,Ja vlastné
nevim. Jakou mate nabidku sluzeb?” pta se
pan Vacek.

Jana stru¢né popisuje zakladnf portfolio nasich
sluzeb. ,Vy ndm ale musite byt schopni popsat,
jaké sluzby vase babicka potiebuje,” vysvétluje
Jana panu Vackovi. , Potfebujeme minimalné
védeét, jak Casto, jak dlouho a v jakou denni dobu.
Co by mélo byt obsahem té ndvstévy? Potfebuje
babicka rano pomoc se vstdvanim, osobni hygi-
enou, oblékanim? Mame pomahat se zajisténim
jidla nebo néco jiného?”

.Aha,” ozyvd se rozpacité ze sluchatka,
.takhle dopodrobna jsme to zatim nerozebirali.
Musim se poradit se sestrou. Je$té bych vam

zavolal a upfesnim to. Jen babicku napiste do
toho poradniku, abychom méli zajisténé misto.”

.Jen bych vas jesté chtéla upozornit, Ze nase
sluzby nejsou zadarmo. Ceny za socialni sluzby
urcuje zakon. Aktudlni maximalni cena za hodinu
terénni socialni sluzby je 135 K¢. Podrobnosti
najdete v nasem ceniku, ktery je zvefejnény na
nasich webovych strankach.”

,Jisté, dékuji za upozornéni. Vezmeme cenu
v potaz pfi pldnovani rozsahu sluZzeb pro nasi
babicku. Jesté zavoldme. Na shledanou,” dékuje
pan Vacek za informace.

Mili pratelé,

podobnym zpUsobem probiha vétsina prvnich
kontaktt mezi budoucimi klienty nebo castéji
jejich pfibuznymi a nasi organizaci.

Mé vzdycky fascinuje uz ten obvykly Uvod:
.Doted byla v pofadku. Najednou se zhorsila.
My jsme to vibec necekali.” Diky své profesi
se na véc asi divdm jinak nez vétsina lidi. Pokud
se Clovek starsi osmdesati let rano probudi piné
sobéstacny a v tomto stavu setrva az do ulehnuti,
je tfeba za to dékovat Hospodinu. Nejsme nesmr-
telni, prestoZze mdm casto dojem, Ze si to spousta
lidi kolem mé mysli. Nahld zména zdravotniho
stavu v tak vysokém véku nenf necekand. Je to
prosté jenom otdzka casu.

Na co je tfeba se pripravit, pokud shénite pro
sebe nebo své blizké terénni socidlni sluzbu?

Praha a celd republika starne. Nemame zda-
leka tolik Itzek v domovech pro seniory a kapacit
v terénnich sluzbach, kolik by bylo potieba. Najit
organizaci, kterd bude mit kapacitu na okamzity
pfijem nového klienta, nemusi byt viibec jedno-
duché. Je potieba se obrnit trpélivosti a obvola-
vat poskytovatele.

S tim Uzce souvisi skutecnost, Ze si mizete
jen obtizné vybrat poskytovatele. Lidé obvykle
berou prvniho, ktery méa aktuélné volno. Pokud
volate poskytovateli a mate zdjem o sluzby,
uvedte vzdy jméno, vék, adresu a predem si roz-
myslete, o jaké sluzby a v jakém rozsahu mate
zajem. Viyrazné tim urychlite cely proces pfijeti do
sluzby. Co se bude dit pred pfijetim, se dozvite
v listopadu.

Preji vam barevny fijen. Eva Cerna
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SETKANI

e Kazdou stfedu v 19 hod pokracuji ve farnim séle
u sv.Frantiska pravidelna setkani Zivot z viry.
Jsou oteviend kazdému, kdo se chce blize
seznamit se zaklady krestanské nauky. Poprvé se
sejdeme 5. 10. a Cekd nas zajimavé téma - staroza-
konnf Piseni pisni. Srde¢né zve jahen Pavel Urban.

o Setkani spolecenstvi Hnuti fokolare 3.10.2022
od 19.15 hod v KCMT nad Slovem Zivota na fijen:
,Vzdyt Bdh nam nedal ducha bojacnosti, ale
(ducha) sily, lasky a rozvaznosti!” (2 Tim 1,7).
Spolecenstvi je oteviené i novym zdjemcdm. Jana
a Viktor Friedovi - tel. 731625949

e Patecni dopoledni setkavani - v 9 hod v kapli
KCMT bohosluzba slova se sv.pfijima-
nim, poté se nabizi moznost pratelského
posezeni ve foyer. Srdecné zveme ty, ktefi
maji dopoledne volno nebo jsou sami, pfijdte
potkat nové lidi, podélit se o své radosti i sta-
rosti a zaZzit spolecenstvi. Jana a Viktor Friedovi

¢ Modlitebni setkani maminek (nejen) na mater-
ské dovolené se kond ve stfedu dopoledne od
9.30 do 11.30 v suterénu fary u kostela sv. Frantiska

z Assisi. V fijnu se sejdeme 5., 12., 2 19.10. Srdecné
zve Lydia Murinova tel.: 730825301.

Pfibéh Terezie z Lisieux

Dupuy, Coline, - vydavatelstvi DORON

Terezie Martinova Zila ve Francii v druhé polo-
viné 19. stoleti (1873-1897). Byla nejmladsi
z pocetné rodiny, kde oviem nékolik déti zemrelo;
zGstaly ji Ctyfi starsi sestry. Velice zéhy se ,,probu-
dila” ve vife a zacal ji pfitahovat zasvéceny Zivot.
V pouhych patnacti letech vstoupila na Karmel
v Lisieux, kde pfijala feholni jméno , Terezie od Ditéte
JeZiSe a Svaté Tvare”. Postupné objevovala, Ze Blh
je milosrdny a plny lasky, kterou touZi rozlévat do
srdci v3ech lidi. Kdyz jako velmi mlada vazné one-
mocnéla, predstavend klastera (jeji rodna sestra) ji
vybidla, aby sepsala vzpominky na jejich spo-
le¢né détstvi a jak ji Pan v Zivoté ved|, ¢emu
ji ucil. Tak vznikla slavnd kniha Pribéh jedné

duse, kterd dodnes oslovuje lidi po celém svété.
Kratce pred smrti slibila, Ze bude z nebe posilat
L, dést razi" — dést milosti: proto se dnes znazornuje
nejcastéji s rizemi. Zdalo by se, Ze mladicka karme-
litka bude zahy zapomenuta, ale Bih mél jiné plany.
Vbrzku byla svatofecena a prohlasena patronkou
misii. A jako by té slavy nebylo dost, v roce 1997 ji
papez Jan Pavel Il. prohlasil ucitelkou cirkve — coz
znamena, Ze ,,svata Terezka" md prorocké charisma

a jeji poselstvi je duleZité a objevné pro celou cirkev.

Katolicky gentleman

Sam Guzman - DORON

Katolicky gentleman pfinasi solidni a prakticky navod
na to, jak se stat ctnostnym muzem. Ve snaze odpo-
veédét na otazky, jeZ si soucasni muzi kladou, se kniha
obraci k odvéké moudrosti katolické cirkve. V krat-
kych, snadno pfistupnych kapitolach autor nabizi
jadrny vhled do mnoha duleZitych témat, napfiklad:
Jak poznat, Ze jste skute¢nym muzem, Proc je nase
télo dulezité, Viyznam tradice, Smysl zdvofilosti, Co
je to svatost a jak ji dosahnout, Jak se ve vlastnim
duchovnim Zivoté vyporadat s padem.

Kdo je Jezis? - Jeho zivot, doba a pUsobeni -
mala encyklopedie

G. Tetraisova, A. Avrilova, Karmelitanské nakl.
JeZi§ z Nazareta zménil Zivot miliarddm lidi po
celém svété — a uz proto je dobré védét, kym
skute¢né tento muz byl. Publikace prehledné
priblizuje jeho osobnost i spolecenské, prirodni,
kulturni a duchovni poméry doby, ve které

Zil. Encyklopedicky pojaté kapitoly jsou ctivé

a doprovazeji je vkusné ilustrace, prehledy, shr-
nuti, mapky i obrazky krajiny. Kniha je urcena
détem na prvnim stupni zakladnf 8koly, jejich
rodindm a kamaraddm.

CAFE TEREZIE

OTEVIRACI DOBA:
pondélf 15.30-21.30
utery 15.30-21.30
stfeda 15.30-20.00
nedéle 10.00-13.00

A dale v dobé kulturnich
program( v KCMT.
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APOSTOLAT MODLITBY

Umysl papeze: Za cirkev otevienou viem — Modleme se, aby cirkev, v&rna evangeliu
a odvazna pfi jeho ohlasovani, byla mistem solidarity, bratrstvi a otevfenosti a stale
vice Zila v atmosfére synodality.

Narodni umysl: Za volby do sendtu — Modleme se, aby nové zvoleni sendtofi
vykonavali svlj Ukol poctivé a spravedlivé.

KONTAKTY e AKTUALNI PORAD BOHOSLUZEB
KANCELAR KCMT - HAJE

U Modré &koly 1, 149 00 Praha 4 kostel sv. Frantiska kaple sv. Matky Terezy
Tel: 242485826 Pondali _ _

E-mail: kancelar@kcmt.cz :

Utedni hodiny: Utery 18.00 -

P’O—St 8.30-15.00 Streda B 18.00

Uredni hodiny knéze:

Streda 8.30-10.30, 16.00-17.30 Ctvrtek - 6.45

FARNI KANCELAR CHODOV , Bohosluzba slova
Na Sédce 1296/18, 14900 Praha 4 ook 18.00 9.00 se sv.prjmanim
Tel: 272934261 Sobota 8.00 _

E-mail: kancelar@kcmt.cz

Ufedni hodiny knéze: Nedéle 8.00, 20.00 9.30, 11.00

Patek 16.00-17.30

(V jiném terminu po predchozi dohodé.) Jedna nedélni bohosluzba je prenasend na youtube.com/kcmtpraha

Bohosluzby v Domovech pro seniory Donovalska a K Mili¢ovu jsou v soucasné dobé pfistupné pouze pro klienty.

T / mob. e-mail

P. Michael Spilar (farar) 272934261, 603151265 farar@kcmt.cz

Farni kanceldr (fara — Na Sadce) 272934261 farar@kcmt.cz
Karina Jurdkova (feditelka KCMT) 731625970 kancelar@kcmt.cz
Kancelaf KCMT, farni kanceldr KCMT 242485826 kancelar@kcmt.cz
Pavel Urban (trvaly jahen) 272911264

Ladislav Stanék (trvaly jahen) 724112799 stanek@kcmt.cz
Véclav Sebek (pastora¢ni asistent) 242485830, 734547021 spravce@kcmt.cz
Matous Okrouhly (pfedseda KSK Praha) info@kskpraha.org
Vlasta Hamalova (koordinatorka dobrovolnika) 733770847 hamalova@kcmt.cz
Petr Fried (pracovnik KCMT) fried@kcmt.cz
Charita — Eva Cerna (feditelka) 737322569, 242485823 kancelar@charitapraha4.cz
Charita — pecovatelska sluzba 737948638, 272941972 socialnisluzby@charitapraha4.cz

banka Creditas 104782676/2250 » Komer¢ni banka 19-9362170227/0100

Pristi uzavérka bude 15.Fijna 2022. Naklady na 1 vytisk 14 K¢. fchodoviny@kcmt.cz

C/bOdO?f Zpravodaj RK farnosti Praha — Chodov / 2022 / ro¢nik 21 e redakce: Blanka Pitfincova, Katka Friedova (rozhovory),
Jakub Silhavy (graficky design), Ani Prochézkova a spol. (fotografie), Lenka DoleZalova (korektury) ® za obsah

odpovida: P. Michael Spilar e http://www.kcmt.cz/fchodoviny e Tiskne: TLAMA design




Rijen 2022 ve farnosti L@

Datum Cas Akce
8.10. FARNi DEN - CHODOVSKA POUT k sv. Frantisku z Assisi
10.00 Mse svata v kostele sv. Frantiska

Nésleduje spolecné agapé (uvitdme prispévky z vaseho kucharského umeéni) —
hry pro déti i dospélé.
15.00 Frantisek blazen
Divadlo jednoho herce v podani Honzy Horédka (kostel sv. Frantiska).
Spole¢né opékani burtd
Pokud mate nastroj, vezméte ho a spolu oprasime taborové songy.

16.10. 17.00 Smyécovy orchestr ARCHI pFi ZUS Fr. Kmocha v Koliné

T&3it se mazete na kvalitni klasickou i soudobou hudbu, v¢etné nékolika
filmovych melodii. Sou¢asni zaci ZUS nabidnou skladby J. Myslivecka

a B. Brittna. Toto uskupeni dosahlo v lorském roce historického Uspéchu:

1. cenu a titul Absolutniho vitéze v kategorii orchestrd do 26 let v celostatnim
kole soutéze smyc¢covych orchestrd ZUS. Druhé uskupeni tvofi absolventi
kolinské ZUS a v jejich podani uslysite dila Henry Purcella a Johna Ruttera.
Vstupné dobrovolné (KCMT).

14.-16. Volani srdce”. Duchovni obnova pro maminky na Svaté Hofre.
10. Vice informaci najdete na kcmt.cz/kalendar-akci nebo se muazete dotézat

u Vlasty Hamalové — hamalova@kcmt.cz.

20.10. 19.00 ZMT: O duchovnim doprovazeni

Klara Malinakové v rozhovoru s Tomasem Mancalem. Tentokrate pouze
on-line (1) na nasem YouTube kanéle.

21.10. 19.00 Maly princ v podani Divadla ,,Ja to jsem”.

Hraje Vita Marcik ml. Vstupné 150,— (KCMT)

22.10. 8.30-12.30 DOBRODEN

Prijdte ndm vSem pomoci uklidit a opravit potfebné do nasich domu, aby nam
tu bylo hezky. Obcerstveni zajisténo.

23.10. 16.00 Nedélni hudebni kavarna.

Prijemné posezeni s hudbou. Vstupné 80,— (KCMT).

Pravidelné aktivity

Cviceni (nejen) pro seniory kazdé pondéli 9.15-10. 15. a 10.30-11.30 pod vedenim E. Tremlové.
Kurzy keramiky pro déti 16.45-18.15 a dospélé 18.30-20.00. Zac¢iname 6.10. a pak
kazdy dalsi ¢tvrtek v Komunitnim centru Matky Terezy. Informace o kurzech a objednévky na
www.keramista.cz

Tanecni kurzy pro dospélé (pondéli, utery) — www.astra-praha.cz.

Vyuka nabozenstvi rozdélena dle véku. PfihlaSovani na www.kcmt.cz pres formular.
Krestanské cviceni. Unikatni silové-rehabilitacni pristup k télu vychazejici z kiestanské spiritua-
lity. Lektor Jifi Kube$ od 5.10. od 19.00 v klubovné KCMT.

Détska schola — zkouska kazdou 1. nedéli v mésici od 8.30

Dramaticky krouzek - (novinka) pro vsechny déti Skolniho véku, pod vedenim
Alzbéty Hefmankové a Adély Mikové. Od 6. 10. kazdy ¢tvrtek v KCMT. Bliz3i informace na
kcmt.cz/pravidelny-program/dramaticky-krouzek



